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Al TUOI PIEDI LANIMA MIA RIPOSA,
DAI TUOI PIEDI LUCE AL MIO CAMMINO

La grazia delle ripartenze
V domenica: piedi che dove arrivano portano vita

Queste parole ci fanno intendere che la Quaresima non ¢ un tempo per
decorazioni carine, per preghiere fatte distrattamente o per qualche piccola
rinuncia superficiale, ma ¢ una sfida: ai piedi di Gesu non ci si puo
fermare a meta strada. I piedi di Gesu non sono un ornamento della storia
sacra, bensi strumenti di vita, di luce, di trasformazione.

Pensiamo a Betania, quando Lazzaro era gia morto: dove tutti vedevano
solo dolore, paura e rassegnazione, Gesu si avvicina, si china, si ferma. Non
giudica, non critica, non da consigli a distanza. Sta li ai piedi di chi
soffre e fa rinascere la vita.

Lazzaro esce dal sepolcro, ma anche Maria ¢ Marta scoprono qualcosa di
ancora piu grande: il cuore puo trovare riposo. Non perché la morte non
esiste, ma perché dove Gesu arriva, anche cio che sembra senza vita puo
tornare a brillare.

“Ai tuoi piedi ’anima mia riposa”: portiamo ai piedi di Gesu le nostre
piccole morti quotidiane, 1 rancori € le paure. Li scopriremo che 1 suoi piedi
non sono semplicemente un appoggio: sono luce che penetra, calore che
consola, vita che rinasce.

“Dai tuoi piedi luce al mio cammino”. Ce ne accorgiamo specialmente
nelle celebrazioni funebri, quando muore una persona cara: pur nella
delicatezza del caso, nella fede questo puo diventare un momento di luce,
di ripresa personale. Infatti ci rendiamo conto della serieta dell’esistenza,
del dono grande che ci ¢ stato dato, dell’importanza di farne I’uso migliore.

Ora la quinta domanda.

Nel mondo, oltre 1 cimiteri, esistono tanti luoghi dove sono successe
situazioni drammatiche che hanno causato dolore e morte. Domandiamoci:
quali di questi, pur con I’inevitabile dramma, ci hanno insegnato la vita?

Orari 5S. Messe: Feriali 8.30 - 18.00 / Prefestive 18.00 / Festive 8.00 - 9.45- 11.00 - 18.00
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ECHI DALLA II SETTIMANA CULTURALE
Scopo di questi incontri era riscoprire il secolare intreccio tra fede cristiana, cultura e arte, come
una continua incarnazione nella storia umana.

o La prima riflessione illumina la persona di Giuseppe Lazzati: egli ha compiuto una seria
scelta religiosa che ha coinvolto poi la sua vita in campo politico, come direttore del
giornale L'Italia, come rettore della Universita Cattolica. Ora giace ad Erba, nell’Eremo
San Salvatore, che € un luogo spirituale da scoprire.

o Don Stefano ci ha condotto con musiche e opere d’arte nella Lavanda dei piedi di Koder:
la sua spiegazione ha illustrato la forza che sprigiona da quel gesto, che invita a servire
come Gest e dare un esempio luminoso nella nostra societa.

o Carlo e don Andrea hanno raccontato un episodio chiave della vita della Chiesa: il
Concilio di Nicea. Non € solo una professione di fede “da manuale”, bensi il frutto di un
lungo percorso storico, che ancora sa esprimersi in vari modi sempre nuovi, come
testimoniano le opere d’arte che abbiamo visto.

o Infine, la serata dei Dialoghi di Pace: si sente cosi tanto parlare di guerre che un
messaggio dipace, con canti armoniosi e gesti di luce risuona come un respiro di sollievo.

Oltre a questo, anche la mostra Laudato si-Custodi del Creato (sul tema di San Francesco e del
Parco Nord) ¢ stata visitata da bambini del catechismo e di due scuole primarie, ed alcuni adulti.
Aspettiamo ora la prossima occasione: una speciale settimana ecologica che i giovani stanno
preparando in programma per il prossimo mese di aprile.

L’ELOGIO DEL GESTO INUTILE

Martedi 10 marzo abbiamo percorso insieme alcune tappe della Via Crucis con il nostro
arcivescovo Mario, in un clima partecipato e di intensa preghiera. Ci ha lasciato questa
riflessione:
“Percorrendo la via della croce contempliamo il gesto commovente della Veronica e facciamo
I’elogio del gesto inutile. Facciamo I’elogio di tutti coloro che trovano il tempo per stare vicini a chi
soffre, anche se non sono pagati, anche se non é il loro mestiere. Facciamo I'elogio dei ragazzi che
sono capaci di giocare per giocare, per stare insieme, anche se non c’é una partita da vincere o un
posto in classifica da conquistare. Facciamo I’elogio di quelli che pregano per stare vicini a Gesu
perché lo amano, anche se non hanno favori da chiedere o miracoli da sperare. Facciamo I’elogio
di quelli che prendono il passo lento di chi cammina a fatica 0 non cammina per niente, perché si
sentono parte di una stessa comunita e sanno che I'umanita non é fatta per giungere in fretta a una
meta, a un risultato, ma per camminare insieme. Facciamo I’elogio del tempo passato con i bambini
per dire ai bambini quello che tutti 1 regali del mondo non bastano a dire, e cioé che sono amatl.”

(Il testo completo sul sito “Chiesa di Milano” - sezione Arcivescovo — omelie)

RINGRAZIAMENTI
Sabato 7 e domenica 8 marzo abbiamo ospitato il banchetto della Fondazione Cumse, che,
grazie al vostro sostegno, ringrazia di cuore per aver raccolto 650 euro di offerte.
Sabato 14 e domenica 15 marzo abbiamo ospitato il banchetto del gruppo missionario
decanale, che per questa Quaresima, si € attivato a favore di quattro progetti missionari: sono
state raccolte offerte per un totale di 1857 euro. Grazie a tutti!
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VERSO LA SETTIMANA SANTA
Si avvicinano le celebrazioni che ci accompagnano nel mistero della Passione Morte e
Resurrezione di Nostro Signore Gesu. Cominciamo con questi appuntamenti:

o Domenica 22 marzo ore 10.30 (dopo la s. Messa): i segreti di Santa Maria della Passione.
Norberto ci conduce virtualmente in questa bella basilica milanese. Da lui ascoltiamo il
racconto artistico.

o Mercoledi 24 marzo la Chiesa ricorda i suoi martiri, specialmente quelli dell’anno 2025.
Per questo celebriamo il martirologio nella celebrazione delle ore 8.30.

o Venerdi 27 marzo: Via Crucis. Ore 8.30 in chiesa, ore 20.45 per le vie di Milanino
(partenza dal parchetto in via Piemonte fino alla chiesa).

o Domenica 29 marzo (delle Palme): S. Messe negli orari 8.00-9.30-11.00-18.00 (quella
delle 9.30 parte in processione dal giardino della Scuola dell'Infanzia e si celebra nel
campo in erba sintetica). A seguire 1 bambini del catechismo portano l'ulivo agli ammalati.

SI chiede come gesto di Carita per la Caritas Parrocchiale

una bottiglia d’olio d’oliva o extravergine.

Confessioni:
+  giovedi 26 marzo ore 20.45 (con altri sacerdoti);
v lunedi 30 marzo ore 21.00 (adolescenti);
~ martedi 31 marzo ore 8.30-12.00 e 15.30-19.00;
+ mercoledi 1° aprile dalle ore 10.15-12.00;
+ venerdi 3 aprile ore 9.00-12.00;
+ sabato 4 aprile ore 9.00-12.00 e 15.00-18.00.

PROSSIMO SABATOUR 9 MAGGIO ALLA ROCCA DI ANGERA
Programma: partenza ore: 8.15 da via Tiziano. Visiteremo la Rocca, le sale storiche, il museo della
bambola e il giardino. Poi a Sesto Calende per pranzo turistico e una passeggiata sul lungo lago.
Alle 16 visita all’abbazia di San Donato, spiegazione e al termine S. Messa. Poi rientro a Cinisello.
Costo euro 60.00. Iscrizioni per parrocchiani e collaboratori: da mercoledi 8 aprile ore 10.30 (nel
salone dell'oratorio); giovedi 9 e venerdi 10 (in sacrestia). Aperto a tutti: da lunedi 13 aprile, fino
ad esaurimento posti. In caso di rinuncia senza sostituzione, verra trattenuto il costo del pullman
e quello d’ingresso alla Rocca in quanto il pagamento viene effettuato anticipato.

AD AETERNAM VITAM
Ci ha raggiunto la notizia triste dalla Tanzania: don Mathias é tornato alla Casa del Padre.
Ha servito la nostra comunita con dedizione e buon cuore. Lo abbiamo accompagnato anche da
lontano nei lunghi mesi della malattia e ora desideriamo salutarlo con grande affetto.
Oltre alla preghiera personale, siamo invitati sabato 21 marzo alle ore 21.00 per il rosario.
Lo ricordiamo nelle S. Messe di domenica 22 marzo, specialmente alle ore 9.45 con una s. Messa
di suffragio.

Nostro Signore, che lo ha amato di un amore speciale, lo tenga con sé.
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Domenica 22
V Domenica di
Quaresima

Lunedi 23

Martedi 24

Giornata Martiri
Missionari

Mercoledi 25

Giovedi 26

Venerdi 21

Sabato 28

Domenica 29
Domenica delle
Palme

PROSSIMI APPUNTAMENTI

Ore 8.00,9.45,11.00, 18.00: S. Messa
Ore 10.30: Santa Maria della Passione, con Norberto Boniardi
Ore 15.30: incontro genitori e bambini II elementare

Ore 8.30: ricordiamo i martiri missionari del 2025
Ore 15-117: attivita gruppo missionario
Ore 16.45: catechismo III elementari

Ore 9.00: caffe letterario
Ore 16.45: catechismo IV elementari

Ore 20.45: confessioni con la presenza di altri sacerdoti

Ore 8.30: Via Crucis in chiesa (sospese le S. Messe)
Ore 16.45: catechismo V elementari
Ore 20.45: Via Crucis partenza dal parchetto di via Piemonte (Cusano)

Ore 18.00: S. Messa prefestiva

Ore 8.00,9.30%, 11.00, 18.00: S. Messa (gesto di Carita)

* processione dal giardino della Scuola dell'Infanzia e celebrazione all’aperto (tempo permettendo)
Ore 10.30: bambini del catechismo portano ulivo agli ammalati
Ore 13.30: Cresimandi a San Siro per incontrare Arcivescovo Delpini

SCANSIONA IL QR CODE PER LASCIARE UN’OFFERTA.

LA NOSTRA PARROCCHIA HA SATISPAY!

GRAZIE MILLE! ©
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