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Al TUOI PIEDI LANIMA MIA RIPOSA,
DAI TUOI PIEDI LUCE AL MIO CAMMINO

La grazia delle ripartenze
VI domenica delle Palme: piedi che attraversano la citta

1| Comincia la Settimana Santa!

La Domenica delle Palme apre la via alle ultime ore di Gesu e ci chiede come
ci siamo preparati, tra riposo e ripartenza. Ci lasciamo guidare dal modo come
Gesu I’affronta e ci dice cosi: piu della morte, forte ¢ I’amore! L’ ingresso
di Gesu in Gerusalemme fa pensare a come noi attraversiamo la citta. Essa ¢
un rumore continuo: auto, voci, passi frettolosi. Gesu ha camminato nelle citta
del suo tempo, 1 suoi piedi hanno calpestato strade e marciapiedi, piazze e
vicoli, mercati caotici. Non ha evitato nessuno, non ¢ scappato dal mondo. E
il suolo dove la vita quotidiana scorre: risate dei bambini, mercati rumorosi,
persone che lavorano o che si muovono distratte. In quel flusso umano Gesu
non passa inosservato, anzi porta luce. Seguire Lui significa allora
camminarci insieme nella nostra citta: tra il rumore, 1 problemi quotidiani, le
strade affollate di preoccupazioni. A1 suoi piedi possiamo trovare riposo per
I’anima: non perché il cammino diventi piu facile, ma perché i1 nostri passi
sono accompagnati da Lui. E dai suoi piedi scende luce sul nostro cammino,
per vedere chi ci sta accanto, compiere scelte giuste, accogliere la vita cosi
com’e.

Sant’ Agostino immaginava la citta come un grande corpo vivo: le strade come
vene, le case come membra, le piazze come il volto che si mostra al mondo.
Ma sapeva bene che un corpo da solo non basta: senza I’anima non vive, non
ama, non cammina davvero. Per questo diceva che 1 cristiani stanno nella citta
come I’anima nel corpo. Non sempre si notano, non fanno rumore, ma
tengono tutto in vita. Vivono le stesse fatiche di tutti, attraversano gli stessi
problemi, lavorano negli stessi luoghi. Pero portano dentro un amore diverso,
capace di cambiare il modo di stare insieme. I cristiani non costruiscono una
citta a parte, ma restano dentro quella di tutti, cercando di orientarla con la
forza silenziosa della carita. Per Sant’ Agostino, una citta vive davvero solo
quando I’amore la attraversa.

Sesta domanda: quali luoghi della nostra citta li sento attraversati dal Signore?

Orari 5S. Messe: Feriali 8.30 - 18.00 / Prefestive 18.00 / Festive 8.00 - 9.45- 11.00 - 18.00
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SETTIMANA SANTA 2026

Piu della morte, forte ¢ I’amore

Lunedi 30 marzo
Ore 21.00: preghiera e confessioni per adolescenti

Martedi 31 marzo
Ore 11.00: introduzione al Mistero Pasquale con i bambini della Il elementare

Mercoledi 1° aprile
Ore 9.45: “Lavanda dei piedi” celebrazione con la Scuola dell’Infanzia

Ore 21.00: “Nell’orto degli ulivi” celebrazione per catechisti ed educatori

Giovedi 2 aprile IN COENA DOMINI

Ore 9.30:S. Messa crismale in Duomo di Milano

Ore 18.00: S. Messa per ragazzi di IV e V elementare e le loro famiglie, con lavanda dei piedi e
accoglienza degli oli santi

Ore 21.00: S. Messa con lavanda dei piedi. A seguire, adorazione eucaristica (fino a mezzanotte)
“Notte degli amici” serata dei chierichetti

Venerdi 3 aprile PASSIONE E MORTE DI NOSTRO SIGNORE

Ore 15.00: Celebrazione della Passione e adorazione della Croce

Ore 20.30: Via Crucis “Ai piedi del crocifisso” (a partire dal retro della chiesa)
A seguire, preghiera sotto la croce (fino a mezzanotte)

Sabato 4 aprile DELLA GLORIA:

Ore 6.45: “Le donne del Sabato Santo” il cammino al sepolcro (Preghiera delle donne)
Ore 9-12: “Visita ai sepolcri della citta” (per ragazzi, in bicicletta)

Ore 21.00: Veglia Pasquale di Resurrezione (con benedizione dell’acqua)

Domenica 5 aprile SANTA PASQUA DI RESURREZIONE
Ore 8.00-9.45-11.00-18.00 S. Messe

Lunedi 6 aprile LUNEDI DELL’ANGELO
Ore 8.30- 10.00: S. Messe

CONFESSIONI
Lunedi 30 marzo ore 21.00 (adolescent)
Martedi 31 marzo ore 9.15-12.00 e 18.00-19.00
Mercoledi 1° aprile ore 10.30-12.00
Venerdi 3 aprile ore 9.00-12.00
Sabato 4 aprile ore 9.00-12.00 e 15.00-18.00
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ULTERIORI DETTAGLI
La nostra Settimana Santa ¢ ricca di tanti momenti dedicati. Segnaliamo in particolare questi:

o “Nell’orto degli ulivi” mercoledi 1°aprile alle 21.00 per catechisti ed educatori. Il ritrovo
é sul sagrato e dali al parco, seguendo I'invito di Gesu “saprete resistere un’ora con me?”

e  “La notte degli amici” per i nostri cari chierichetti. E 'invito alle celebrazioni del Giovedi
Santo, la condivisione della cena e della colazione, la preghiera ed il riposo della notte.

o “Ai piedi di Colui che ama” la via crucis del Venerdi Santo ci riporta ai piedi del
crocifisso e di coloro che lo hanno seguito al calvario. Partenza ore 20.30 dal retro della
chiesa, con I'accompagnamento scenografico dei ragazzi

o “Le Donne del Sabato Santo” € 1'invito per le donne di ogni eta per la preghiera dell’alba
al sepolcro, come fecero le donne che portarono gli aromi a Gesu e furono le prime a
ricevere I'annuncio della Resurrezione. Ritrovo ore 6.45 sul sagrato: breve cammino fino
al sepolcro, preghiera delle lodi, frugale colazione

o “La visita ai sepolcri’ Sabato Santo ore 9.00-12.00: il tradizionale percorso delle sette
chiese di Cinisello in bicicletta per preado e adolescenti. Per i piu piccoli (elementari) &
richiesta la presenza dei genitori. E I'occasione per completare la “credenziale del
pellegrino”

GIUDA, UN CAMMINO AL CONTRARIO
Un nuovo libretto di poesie di don Andrea, in vendita a 5 €: traccia il percorso di questo apostolo
che si allontana dal Signore. Si presenta come uno spunto di riflessione per la Settimana Santa.
Continua inoltre la serie dei dodici apostoli: dopo il libretto su Pietro (tuttora disponibile), € un
modo per aiutarci ad identificarci nella loro umanita e nella loro fede.

LAUDATO SI - CUSTODI DEL CREATO
E terminata l'esposizione della mostra su San Francesco e sul Parco Nord. Ringraziamo chi I’ha
preparata con tanti dettagli, le classi delle scuole pubbliche di Cusano Milanino che hanno
partecipato, le persone che hanno accompagnato e tutti coloro che I’hanno visitata!

PROSSIMO SABATOUR 9 MAGGIO ALLA ROCCA DI ANGERA
Programma: partenza ore: 8.15 da via Tiziano. Visiteremo la Rocca, le sale storiche, il museo della
bambola e il giardino. Poi a Sesto Calende per pranzo turistico e una passeggiata sul lungo lago.
Alle 16 visita all’abbazia di San Donato, spiegazione e al termine S. Messa. Poi rientro a Cinisello.
Costo euro 60.00. Iscrizioni per parrocchiani e collaboratori: da mercoledi 8 aprile ore 10.30 (nel
salone dell'oratorio); giovedi 9 e venerdi 10 (in sacrestia). Aperto a tutti: da lunedi 13 aprile, fino
ad esaurimento posti. In caso di rinuncia senza sostituzione, verra trattenuto il costo del pullman
e quello d’ingresso alla Rocca in quanto il pagamento viene effettuato anticipato.

ESTATE 2026 IN VAL DI SCALVE
Sono aperte le iscrizioni per i campi estivi a Barzesto, vicino a Schilpario. [ turni sono: 11-18 luglio
per III-V elementari; 18-25 luglio per pre-ado. Per gli adolescenti stiamo pensando ad una
settimana insieme dal 26 luglio al 1° agosto.
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Domenica 29
Domenica delle
Palme

Lunedi 30

Martedi 31

Mercoledi 1

Giovedi 2

in Coena Domini

Venerdi 3

Passione e morte
di nostro Signore

Sabato 4
della Gloria

Domenica 5
S. Pasqua di
Resurrezione

Lunedi 6
dell’Angelo

PROSSIMI APPUNTAMENTI

Ore 8.00,9.30%, 11.00, 18.00: S. Messa (gesto di Carita)

* processione dal giardino della Scuola dell'Infanzia e celebrazione all’aperto (tempo permettendo)
Ore 10.30: bambini del catechismo portano ulivo agli ammalati
Ore 13.30: Cresimandi a San Siro per incontrare Arcivescovo Delpini

Ore 21.00: confessioni per adolescenti

Ore 9.15-12.00 e 18.00-19.00: confessioni
Ore 17.00: introduzione al Mistero Pasquale per III elementare

Ore 9.00: caffé letterario
Ore 9.45: “Lavanda dei piedi” celebrazione con la Scuola dell’'Infanzia
Ore 10.30-12.00: confessioni

Ore 21.00: “Nell’orto degli ulivi” celebrazione per catechisti ed educatori

Ore 9.30: S.Messa crismale in Duomo di Milano
Ore 18.00: S.Messa per IV e V elementare con lavanda dei piedi e oli santi
Ore 21.00: S.Messa con lavanda dei piedi e adorazione eucaristica

“Notte degli amici” serata dei chierichetti

Ore 9.00-12.00: confessioni

Ore 15.00: Celebrazione della Passione e adorazione della Croce

Ore 20.30: Via Crucis a partire dal retro della chiesa e preghiera sotto la
croce (fino a mezzanotte)

Ore 6.45: “Le donne del Sabato Santo” (Preghiera delle donne)

Ore 9.00-12.00, 15.00-18.00: confessioni

Ore 9.00-12.00: “Visita ai sepolcri” della citta (per ragazzi, in bicicletta)
Ore 21.00: Veglia Pasquale di Resurrezione (con benedizione dell’acqua)

Ore 8.00,9.45, 11.00, 18.00: S. Messa di Resurrezione
Aleeteiza,

Ore 8.30, 10.00: S. Messe

Partenza pellegrinaggio per II-lll media a Roma
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