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Al TUOI PIEDI LANIMA MIA RIPOSA,
DAI TUOI PIEDI LUCE AL MIO CAMMINO

La grazia delle ripartenze
III domenica: in liberta e verita

)| La Quaresima ci invita a prendere il ritmo sui passi del Signore: non corse
affannose ma soste vere. Ai suoi piedi I’anima riposa: non perché tutto sia
risolto, ma perché finalmente trova un luogo sicuro dove deporre domande,
fatiche e inquietudini.

Nelle pagine dei Vangeli incontriamo persone che si mettono ai piedi di
Gesu: malati, peccatori, discepoli in ricerca, perfino increduli e poco
praticanti come nella narrazione di questa domenica. Ai piedi di Gesu si
impara ad ascoltare, a fidarsi, a lasciarsi amare prima ancora di capire.
Eppure quei piedi non sono mai immobili ma liberi, capaci di affrontare la
polvere, le salite, le contraddizioni. Sono piedi che entrano nei villaggi e
nelle case, che non fuggono dalle discussioni, che non evitano il confronto.
Gesu cammina incontro alle domande scomode, alle accuse, alle
incomprensioni. Non si sottrae al dialogo, nemmeno quando questo diventa
duro o faticoso. Proprio quei piedi che si fermano per accogliere sono gli
stessi che riprendono il cammino per annunciare i1l Regno. Da li nasce la
luce sul nostro cammino. Guardare 1 piedi di Gesu significa imparare uno
stile: restare saldi nella verita senza irrigidirsi, camminare nel mondo senza
perdere la pace del cuore.

La Quaresima ci chiede questo doppio movimento: fermarci ai piedi del
Signore per ritrovare riposo interiore e, allo stesso tempo, lasciarci
rimettere in cammino, non evitando le discussioni, ma attraversandole con
mitezza, non rinunciando alla verita, ma custodendola nell’amore.

Se ai piedi di Gesu I’anima riposa, ¢ perché da li riparte trasformata.

Una terza domanda: in quali luoghi di discussione e di confronto ¢ maturato
in noi un pensiero libero e autentico come quello di Gesu?

Orari 5S. Messe: Feriali 8.30 - 18.00 / Prefestive 18.00 / Festive 8.00 - 9.45- 11.00 - 18.00
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PERCORSO II ELEMENTARI
E cominciato il percorso dei bambini per il I ciclo di Iniziazione Cristiana. Nei primi quattro
incontri sono coinvolti specialmente i genitori. Prossimo appuntamento ¢ domenica 8 marzo
ore 15.30. Ultimo incontro il 22 marzo.

VIA CRUCIS CON L’ARCIVESCOVO MARIO
Martedi 10 marzo ore 20.45 si svolgera la Via Crucis della zona 7 con la presenza del nostro
Arcivescovo. La ospita proprio la nostra citta, con la partenza dalla nostra parrocchia San Pio
X e con arrivo alla chiesa Regina Pacis. Poco prima, alle 20.15 circa, I’Arcivescovo incontra i
cresimandi. Prepariamoci bene!

LAUDATO SI - CUSTODI DEL CREATO Seconda mostra per le scuole
E una mostra su San Francesco (nell’anniversario della morte) e sulla storia del Parco Nord,
luogo "del creato" vicino a noi. E aperta a tutti e in maniera speciale ai piii piccoli: infatti & stata
realizzata a misura di bambino, con un invito particolare alle scuole della primaria e
naturalmente ai nostri gruppi di catechismo. Sara esposta nel salone del nostro oratorio da
lunedi 9 a venerdi 19 marzo (esclusi sabato e domenica).
Ci accompagneranno Paprika, Zig Zag e altre mascotte simpatiche! Passate parola!

II SETTIMANA CULTURALE - RADICI DI FEDE, MEMORIA DI STORIA
Riprendiamo in mano i pensieri per condividerli e ragionare insieme, evitando la delega
all'intelligenza artificiale e ai talk show televisivi. In questa seconda occasione riflettiamo
sull’'intreccio tra fede cristiana e storia, per notare come l'una e l'altra si influenzano e si
arricchiscono. Ce lo chiediamo attraverso queste occasioni:
o Giovedi 12 marzo ore 21: Nicea, il concilio, tra fede storia e arte.
Con don Andrea e Carlo Sambruna (sala Paolo VI).

o Mercoledi 18 marzo ore 21: Dialoghi di pace, lettura del messaggio di Papa Leone.
Con la partecipazione del Coro Polifonico Gymnasium Harmoniae (in chiesa).

o Domenica 22 marzo ore 10.30 (dopo la s. Messa): / segreti di Santa Maria della
Passione. Ascoltiamo il racconto artistico di Norberto Boniardi sulla storia di questa bella
chiesa milanese, che ci introduce alla Passione di Cristo (in salone dell’oratorio).

VIA CRUCIS VENERDI 13 MARZO
Sara alle ore 8.30 e 18.00 in chiesa. Non ci sara la celebrazione eucaristica. Rimane un momento
di preghiera forte che ci introduce nella Passione del Signore.

VISITA ALLA BASILICA DI S. EUSTORGIO
Un pellegrinaggio fissato per sabato 14 marzo (ritrovo ore 13.45) che riguarda i bambini della
Iniziazione Cristiana (III elementare) con le loro famiglie e i catechisti. Visitiamo questa antica
chiesa che ci porta alle origini del cristianesimo di Milano. Poi merenda all’oratorio vicino
(ciascuno porta qualcosa) e ritorno per le ore 19 circa. Occorrono due biglietti.
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GIORNATA INSIEME IV ELEMENTARE
Domenica 15 marzo alla s. Messa ore 9.45 sono invitati i bambini che si stanno preparando
alla Prima Comunione, con le rispettive famiglie, per una mattinata insieme. Dopo la
celebrazione, 'incontro con i genitori.

CULTURA DEL PRIMO SOCCORSO, DELLA
PREVENZIONE E MANOVRE DI DISOSTRUZIONE
Domenica 15 marzo dalle 15.30 alle 19.00, presso la nostra
parrocchia, si svolgera quest’importante corso gratuito sulla
prevenzione. Posti limitati e iscrizione necessaria sul sito
www.salvagenteitalia.org o scansionando il Qrcode. Grazie!

Per informazioni 349/4011473 o info@salvagenteitalia.org

IL CAMMINO DEL GIUBILEO
E in vendita a 10 € in sacrestia “Il cammino del Giubileo - Anno Santo 2025”. Riporta i percorsi, i
pellegrinaggi, le esperienze che abbiamo condiviso in questo anno speciale. E importante per
custodire il ricordo del vissuto e favorire i frutti spirituali. Soprattutto € nostro, riguarda proprio
la nostra comunita! Buona lettura!

KYRIE, UN ESERCIZIO DI PREGHIERA
PER OSPITARE LA GIOIA DI PASQUA
Dal 22 febbraio all’1° aprile I'appuntamento quotidiano con le meditazioni dell'Arcivescovo
Mario su diversi temi (a partire dalla pace), disponibile su www.chiesadimilano.it, YouTube e
pagina Facebook della Diocesi dalle 7 del mattino; su Radio Marconi alle 20.20 e su Radio Mater
alle 20.30; su Telenova (canale 18 del digitale terrestre) da lunedi a venerdi alle 8.45 (dopo la
Messa delle 8) e alle 19.35, dalunedi a domenica alle 14.25, al sabato alle 11.15 (dopo «La Chiesa
nella Cittar) e alle 20, alla domenica alle 8.45 (dopo «La Chiesa nella Cittan) alle 20.

INOSTRI AMICI NEL MONDO

Visitando il sito www.sanpioxcinisello.it potete trovare una nuova sezione “I nostri amici nel
mondo”, con notizie, aggiornamenti e curiosita di realta lontane ma a noi care, frontiere che
abbiamo imparato a conoscere, custodire e accompagnare, anche solo con la preghiera o con
un supporto di qualsiasi tipo.

Cominciamo con la lettera di ringraziamento ricevuta pochi giorni fa dal Patriarca di
Gerusalemme dei Latini, Cardinal Pizzaballa, a seguito della raccolta fondi a sostegno della
popolazione di Gaza, avvenuta durante lo scorso Avvento con il Pane del Giubileo.

ESTATE 2026 IN VAL DI SCALVE
Sono aperte le iscrizioni per i campi estivi a Barzesto, vicino a Schilpario. [ turni sono: 11-18 luglio
per III-V elementari; 18-25 luglio per pre-ado.
Per gli adolescenti stiamo pensando ad una settimana insieme dal 26 luglio al 1° agosto.
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Domenica 8
Il Domenica di
Quaresima

Lunedi 9

Martedi 10

Mercoledi 11

Giovedi 12

Venerdi 13

Sabato 14

Domenica 15
IV Domenica di
Quaresima

PROSSIMI APPUNTAMENTI

Ore 8.00,9.45, 11.00, 18.00: S. Messa
Ore 15.30: incontro genitori/bambini Il elementare

Apertura mostra per le scuole “Laudato si, custodi del creato”

Ore 15-17: attivita gruppo missionario
Ore 16.45: catechismo III elementari
Ore 20.45: Via Crucis di zona con Arcivescovo Delpini

Ore 9.00: caffe letterario
Ore 16.45: catechismo IV elementari

Ore 21.00: Nicea, il concilio, tra fede storia e arte
Con don Andrea e Carlo Sambruna (sala paolo VI)

Ore 8.30, 18.00: Via Crucis in chiesa (sospese le S. Messe)
Ore 16.45: catechismo V elementari

Ore 13.45: uscita bambini III elementare alla basilica S’Eustorgio
Ore 18.00: S. Messa prefestiva
Ore 19.00: incontro gruppo famiglie

Ore 8.00,9.45, 11.00, 18.00: S. Messa
Ore 10.30: incontro genitori bambini Prima Comunione
Ore 15.30-19.00: corso gratuito previa iscrizione di Salvagente Italia

LA NOSTRA PARROCCHIA HA SATISPAY!
SCANSIONA IL QR CODE PER LASCIARE UN’OFFERTA.

GRAZIE MILLE! ©
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