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Al TUOI PIEDI LANIMA MIA RIPOSA,
DAI TUOI PIEDI LUCE AL MIO CAMMINO

La grazia delle ripartenze
I domenica: nel deserto, dove i passi non fanno rumore

Comincia la Quaresima e ci conduce subito nel deserto. Non solo luogo
geografico ma come spazio interiore dove il superfluo tace e 1I’essenziale
emerge. E il deserto che incontriamo nella pagina delle tentazioni di Gesu:
quaranta giorni di silenzio, di fame, di solitudine. Nessun miracolo, nessuna
folla, nessun annuncio. Solo silenzio e passi che non fanno rumore. Questo
magari ci inquieta: vorremmo segni, risposte, soluzioni. Invece in questo
tempo di Quaresima fissiamo lo sguardo ai piedi del Signore. In questa
pagina essi sono li, ben piantati nella sabbia del deserto, non lasciano
tracce, non cercano applausi né scorciatoie, resistono al tentatore che invita
a trasformare le pietre in pane, a piegare Dio alle proprie necessita, a
dominare il mondo dall’alto. Gesu non risponde con gesti clamorosi ma
con la Parola e un cuore radicato nel Padre. I suoi piedi non corrono verso
il successo facile, non salgono sul pinnacolo del tempio per farsi ammirare,
non inseguono il dominio. Restano umili, silenziosi, obbedienti. In quel
silenzio, I’anima riposa.

“Ai tuoi piedi ’anima mia riposa”: ¢ I’immagine di chi smette di lottare
per affermarsi e si affida. A quei piedi deponiamo le nostre tentazioni di
autosufficienza, la fame di riconoscimento, il desiderio di controllo. La
Quaresima ci invita a sostare li, senza fretta, senza rumore. Ma da quei piedi
nasce anche una luce: “dai tuoi piedi luce al mio cammino”, perché 1 piedi
di Gesu usciranno dal deserto per percorrere le strade, per avvicinarsi ai
poveri, per fermarsi davanti ai peccatori, per salire infine sulla croce. Piedi
feriti, unti, inchiodati, che continuano a indicare una via.

Ci lasciamo anche guidare dal crocifisso di San Damiano, che ben
conosciamo e tanto ha ispirato il cammino di San Francesco, di cui ricorre
I’ottavo secolo dalla morte.

Ora una prima domanda: quali sono per noi 1 luoghi del silenzio, dove
possiamo ritrovare certa pace interiore?
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PERCORSO II ELEMENTARI
E cominciato il percorso dei bambini per il I ciclo di Iniziazione Cristiana. Nei primi quattro
incontri sono coinvolti specialmente i genitori. Prossimo appuntamento ¢ domenica 22
febbraio ore 15.30. Altri incontri nei giorni 8 e 22 marzo.

ESERCIZI SPIRITUALI PARROCCHIALI
Pagine diFede

Cominciamo il tempo di Quaresima con un gesto di grande grazia: gli “esercizi spirituali” sono
come unaripresa coraggiosa della vita spirituale, che invita a rinforzare il rapporto con il Signore;
vuol dire organizzare nuovamente il ritmo della preghiera quotidiana e dell’ascolto personale.
Con questo programma:

o Dalunedi 23 a venerdi 21 'invito € alle lodi mattutine (ore 6.45) e al vespro (ore 18.30);

o dopo le s. Messe (ore 9.00-9.30 e 18.30-19.15) adorazione eucaristica;

¢ Venerdi 21, ore 8.30 e 18.00 via crucis in chiesa;

o Sabato 28 pellegrinaggio decanale al Sacro Monte di Varese.

PELLEGRINAGGIO DECANALE AL SACRO MONTE
Sirinnova la tradizione di concludere gli esercizi spirituali con il cammino della via crucis fino al
santuario di Santa Maria del Monte sabato 28 febbraio (possibilita di salire anche in pullman).
Andremo con le altre parrocchie della citta. Partenza ore 7.15 (Pertini o S. Pietro Martire), costo
20€. Iscriversi in sacrestia (ore 16-18), fino a domenica 22/2 o fino ad esaurimento posti.

“TUTTIAL MARE!” - SPETTACOLO TEATRALE
Sabato 28 febbraio, ore 20.45, nel salone dell’oratorio, va in scena questa commedia brillante,
scritta e diretta da Alberto Zaniboni e interpretata dalla compagnia "Quelli della Cintura". Una
serata da vivere all'insegna della distensione e di sane risate. Vi aspettiamo!!!

II SETTIMANA CULTURALE - RADICI DIFEDE, MEMORIA DI STORIA
Riprendiamo in mano i pensieri per condividerli e ragionare insieme, evitando la delega
all'intelligenza artificiale e ai talk show televisivi. In questa seconda occasione riflettiamo
sull’intreccio tra fede cristiana e storia, per notare come l'una e l'altra si influenzano e si
arricchiscono. Ce lo chiediamo attraverso queste occasioni:

o Martedi 3 marzo, ore 21: Giuseppe Lazzati, il modo di essere presente nella storia
di un paese, tra scelta religiosa e politica.
Con Gianni Borsa, presidente dell’Azione Cattolica della Diocesi di Milano.
o Giovedi 5 marzo ore 21: La lavanda dei piedi (opera di Sieger Koder).
Con don Stefano Colombo, gia autore dell’opera del crocifisso ferito (Quaresima 2024).
o Martedi 12 marzo ore 21: Nicea, il concilio, tra fede storia e arte.
Con don Andrea e Carlo Sambruna.
o Martedi 18 marzo ore 21: Dialoghi di pace, lettura del messaggio di Papa Leone.
Con la partecipazione del Coro Polifonico Gymnasium Harmoniae.
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MEMORIA DEI DEFUNTI
Lunedi 2 marzo ore 21 celebriamo la S. Messa per i defunti del mese di febbraio e coloro che
vorrete segnalare. Invitiamo naturalmente ad essere presenti. La Messa delle ore 18 & sospesa.

VIA CRUCIS CON L’ARCIVESCOVO MARIO
Martedi 10 marzo ore 20.45 si svolgera la Via Crucis della zona 7 con la presenza del nostro
Arcivescovo. Lia ospita proprio la nostra citta, con la partenza dalla nostra parrocchia San Pio X e
con arrivo a Regina Pacis. Prepariamoci bene!

LAUDATO SI - CUSTODI DEL CREATO. Seconda mostra per le scuole
E una mostra su San Francesco (nell’anniversario della morte) e sulla storia del Parco Nord, luogo
"del creato" vicino a noi. E aperta a tutti e in maniera speciale ai piui piccoli: infatti & stata
realizzata a misura di bambino, con un invito particolare alle scuole della primaria e
naturalmente ai nostri gruppi di catechismo. Sara esposta nel salone del nostro oratorio da
lunedi 9 a venerdi 19 marzo (esclusi sabato e domenica). Ci accompagneranno Paprika, Zig
Zag e altre mascotte simpatiche! Passate parola!

RENDICONTO ECONOMICO PARROCCHIA GENNAIO 2026

Entrate: 6.425€ Uscite: 12.291€
Offerte: 4.872€ Spese di gestione: 6.596€
Tombola Epifania: 1.203€ Spese utenze: 3.568€
Utilizzo sale: 350€ Manutenzione ordinaria: 221€

Rata mutui: 1.906€

Situazione debitoria al 31/01/2026: 73.049€ - disponibilita conto corrente: 98.307€
IBAN: IT28Z0623032620000015352162 - Crédit Agricole.

Tutte le offerte, grandi o piccole, daranno una concreta mano, grazie a tutti!

IL CAMMINO DEL GIUBILEO
E’ finalmente disponibile in parrocchia il libro con la narrazione di tutti i pellegrinaggi compiuti
nell’Anno Santo 2025 dalla nostra comunita, in occasione del Giubileo della Speranza. Abbiamo
raccolto le diverse esperienze vissute per farne buona memoria e custodire il cammino percorso.
Sul sito www.sanpioxcinisello.it trovate anche la mostra fotografica che ripercorre queste
occasioni preziose, nella speranza che continuino a portare frutti di grazia e di bene alla nostra
comunita. Buona lettural

ESTATE 2026 IN VAL DI SCALVE
Sono aperte le iscrizioni per i campi estivi a Barzesto, vicino a Schilpario. I turni: 11-18 luglio per
I1I-V elementari; 18-25 luglio per pre-ado.
Per gli adolescenti stiamo pensando ad una settimana insieme dal 26 luglio al 1° agosto.
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PROSSIMI APPUNTAMENTI

Domenica 22 Ore 8.00,9.45,11.00, 18.00: S. Messa

I Domenica di Ore 15.30: secondo incontro coi genitori Il elementare
Quaresima

Settimana di esercizi spirituali: da lunedi a venerdi

Ore 6.45 lodi

Ore 9-9.30 adorazione eucaristica

Ore 18.30 vespri

Ore 18.30-19.15 adorazione eucaristica
Lunedi 23
Martedi 24 Ore 15-17: attivita gruppo missionario

Ore 16.45: catechismo III elementari
Ore 18.45: preparazione battesimi

Mercoledi 25 Ore 9.00: caffe letterario
Ore 16.45: catechismo IV elementari

Giovedi 26

Venerdi 21 Ore 8.30, 18.00: Via Crucis in chiesa
Ore 16.45: catechismo V elementari
Ore 21.00: prove coretto

Sabato 28 Pellegrinaggio decanale al Sacro Monte di Varese
Ore 18.00: S. Messa prefestiva
Ore 20.45: “Tutti al mare” spettacolo teatrale

Domenica l Ore 8.00,9.45,11.00, 18.00: S. Messa

I Domenica di Ore 15.30: battesimi
Quaresima

LA NOSTRA PARROCCHIA HA SATISPAY!
SCANSIONA IL QR CODE PER LASCIARE UN’OFFERTA.

GRAZIE MILLE! ©
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