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NICEA, 325 d.C. 
 

Continua il racconto in cinque capitoli sul Concilio che ha determinato il Credo che 
pronunciamo ogni domenica. Poche pagine semplici per introdurci ad un tema storico 
e teologico più complesso, per il quale rimandiamo a studi più dettagliati e precisi.  
 
 

Capitolo V – Le regole dell’unità 
 

 

Quando la questione su Gesù Cristo fu chiusa, molti pensarono che il 
Concilio fosse giunto al termine. Fecero per andarsene ma Costantino 
rimase seduto e i vescovi compresero che restava altro da decidere. La fede 
aveva bisogno di parole chiare, ma anche di ordine. Il primo tema fu la data 
della Pasqua. In alcune regioni infatti si celebrava insieme alla Pasqua 
ebraica, in altre la domenica successiva. Comunità vicine pregavano in 
giorni diversi, come se seguissero calendari opposti. «Non può esserci un 
solo Cristo e molte Pasque», disse un vescovo dell’Asia Minore. Dopo la 
discussione, si stabilì che la Pasqua dovesse essere celebrata nello stesso 
giorno in tutta la Chiesa, affermando il principio dell’unità.  Fu scelto il 
modo di calcolare la data precisa: la prima domenica dopo il primo 
plenilunio che segue l’equinozio di primavera. Si passò poi ai problemi 
disciplinari. Alcuni riguardavano ferite ancora aperte dalle persecuzioni: 
cosa fare dei cristiani che avevano rinnegato la fede e poi chiesto di 
rientrare? Il Concilio scelse la via della fermezza, ma anche della 
misericordia, stabilendo tempi e modi per la riconciliazione. Si parlò anche 
di vescovi e presbiteri: nessuno doveva diventare sacerdote senza un 
cammino serio; nessun vescovo poteva imporsi su una Chiesa che non era 
la sua; la vita del clero doveva essere sobria, senza scandali né ambiguità.  
Infine, i vescovi discussero persino del modo di pregare. Si stabilì che la 
domenica e nel tempo di Pasqua si pregasse in piedi, segno di gioia e 
resurrezione, e non in ginocchio come nei giorni di penitenza. 
Quando tutto fu concluso, venti decisioni (i canoni di Nicea) vennero 
raccolte. Non parlavano tutte di Dio, ma tutte parlavano di una Chiesa che 
voleva vivere come un solo corpo. Atanasio ascoltava in silenzio. Capì 
allora che Nicea non aveva soltanto difeso una verità da credere, ma aveva 
tracciato una strada da percorrere insieme. La fede aveva una voce.  
Ora aveva anche una forma.  
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AD VITAM AETERNAM  
Don Luigi e don Rinaldo, ovvero un pezzo di storia “sanpiodecima” che se ne va. 

 

Don Rinaldo ha accompagnato la nostra comunità nei lontani anni 1969-1974, quindi alle 
origini: ha visto, insieme con don Luigi Arienti, sorgere la chiesa attuale e la scuola 
dell’infanzia, oltre naturalmente accogliere le famiglie che da varie parti giungevano qui 
formando i nuovi quartieri. È stato missionario in Burundi con il Vispe e ha deposto il seme 
della missione nella nostra comunità. L’arcivescovo Mario lo ricorda con “un desiderio inquieto 
di intensità e di pace, con una sensibilità acuta nella povertà, capace di costruire rapporti 
fraterni”. È deceduto il 2 febbraio 2026. 
 

Don Luigi lo conosciamo tutti: la memoria di lui è un puzzle che si compone dei ricordi di 
ciascuno. Ecco il messaggio dell’arcivescovo Mario: 
«Desidero condividere la preghiera di gratitudine e di suffragio di coloro che hanno conosciuto, 
stimato e amato don Luigi Lesmo. Infatti Don Luigi è stato amato perché il suo sorriso semplice e 
paziente, il suo tratto affettuoso e benevolo, la sua sollecitudine per le persone, specie per le 
persone fragili e provate dalla vita, lasciano una traccia di bene nelle comunità che ha servito con 
il suo ministero, a Cesano Boscone, a Cusago, a Cinisello Balsamo. Ha dato testimonianza di una 
devozione ricca di fede, di sereno affidamento, di incoraggiante prossimità. Lo accolgono presso 
Dio le persone che ha accompagnato, per fare festa con lui e per regalare un sorriso e un 
incoraggiamento a noi che preghiamo per lui.» 
 

In memoria di don Luigi 
 

Passi leggeri tra i corridoi bianchi, 
un’ombra gentile che accarezza i cuori, 

portavi la luce ai volti più stanchi, 
senza far rumore, tra i dolori. 

Una preghiera accennata, un soffio di voce, 
che scioglie il nodo di ogni segreto, 

portavi il conforto sotto la croce, 
rendendo il cammino un po' più lieto. 

Ora che il viaggio volge alla sera, 
riposa nel raggio di un sole infinito; 

rimanga per noi la tua fede vera, 
il dono di un uomo che ha sempre servito.  

                        Un parrocchiano 
_______________________________________________________________________________ 

GIORNATA INSIEME CRESIMANDI 
Domenica 15 febbraio alla s. Messa ore 9.45 sono invitati i ragazzi di V elementare 
(cresimandi) e le rispettive famiglie per una mattinata insieme. Dopo la celebrazione, 
l’incontro con i genitori.  
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CONSIGLIO PASTORALE PARROCCHIALE 
Avvisiamo i consiglieri che il prossimo CPP sarà martedì 17 febbraio, ore 20.45, in sala 
consigliare (da ufficializzare come "sala don Carlo Gnocchi”). Avremo come ospite don 
Alberto Beretta, parroco a San Pietro Martire (quartiere Crocetta).  
______________________________________________________________________________________ 

INIZIO PERCORSO II ELEMENTARE 
È cominciato il percorso dei bambini per il I ciclo di Iniziazione Cristiana. Nei primi quattro 
incontri sono coinvolti specialmente i genitori. Prossimo appuntamento è domenica 22 
febbraio ore 15.30. I prossimi incontri saranno nei giorni 8 e 22 marzo. 
______________________________________________________________________________________ 
 

CARNEVALE 21 FEBBRAIO  
Come ogni anno, l’oratorio propone un pomeriggio insieme in allegria, con questo programma: 
ore 16.00 sfilata in oratorio, con merenda e vendita chiacchiere. A seguire baby-dance in 
maschera! A proposito, il tema di quest’anno è “FROZEN GAMES MILANO-CORTINA-SAN PIO 
X!”. Spazio alla fantasia, dunque, come il fiocco di neve Ninja, il draghetto del Polo Nord, i cinque 
cerchi olimpici umani, il ragno del curling con otto scopette…In serata, alle ore 20.00, pizza e 
giochi per adolescenti e pre-ado.  
________________________________________________________________________________________ 

ESERCIZI SPIRITUALI PARROCCHIALI 
Pagine di Fede 

Cominciamo il tempo di Quaresima con un gesto di grande grazia: gli “esercizi spirituali” sono 
come una ripresa coraggiosa della vita spirituale, che invita a rinforzare il rapporto con il Signore; 
vuol dire organizzare nuovamente il ritmo della preghiera quotidiana e dell’ascolto personale. 
Con questo programma: 

 Da lunedì 23 a venerdì 27 l’invito è alle lodi mattutine (ore 6.45) e al vespro (ore 18.30);  
 dopo le s. Messe (ore 9.00-9.30 e 18.30-19.15): adorazione eucaristica; 
 Venerdì 27, ore 8.30 e 18.00 via crucis in chiesa; 
 Sabato 28 pellegrinaggio decanale al Sacro Monte di Varese. 

_______________________________________________________________________________________ 
PELLEGRINAGGIO DECANALE AL SACRO MONTE  

Si rinnova la tradizione di concludere gli esercizi spirituali con il cammino della via crucis fino al 
santuario di Santa Maria del Monte sabato 28 febbraio. Andremo con le altre parrocchie della 
città. Partenza ore 7.15 (luoghi da definire), costo 15€. Iscriversi in sacrestia in orario 
pomeridiano (ore 16-18), fino a domenica 22 febbraio (e comunque fino ad esaurimento posti). 
_______________________________________________________________________________________ 

IL CAMMINO DEL GIUBILEO 
A breve sarà disponibile in parrocchia il libro con la narrazione di tutti i pellegrinaggi compiuti 
nell’Anno Santo 2025 dalla nostra comunità, in occasione del Giubileo della Speranza. 
Abbiamo raccolto le diverse esperienze vissute per farne buona memoria e custodire il cammino 
percorso. In chiesa e sul sito www.sanpioxcinisello.it è esposta la mostra fotografica che 
ripercorre queste occasioni preziose, nella speranza che continuino a portare frutti di grazia e di 
bene alla nostra comunità.  
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PROSSIMI APPUNTAMENTI 
 

Domenica 15 
 
 

Ore   8.00, 9.45, 11.00, 18.00: S. Messa 
Ore 10.30: incontro coi genitori cresimandi e a seguire pranzo insieme 
 

Lunedì 16 
 
 
Martedì 17 
 
 
 
Mercoledì 18 
 
 

 
 
 

Ore 15-17: attività gruppo missionario  
Ore 16.45: catechismo III elementari 
Ore 20.45: Consiglio Pastorale Parrocchiale 
 
Ore   9.00: caffè letterario 
Ore 16.45: catechismo IV elementari 
 

Giovedì 19 
 
 

 

 

Venerdì 20 
 

Ore 16.45: catechismo V elementari    
Ore 21.00: prove coretto 
 
 

Sabato 21 
Carnevale 

Ore 16.00: sfilata di carnevale 
Ore 18.00: S. Messa prefestiva  
Ore 20.00: pizza e giochi per ado e pre-ado 
 
 

Domenica 22 
I Domenica di 
Quaresima 
 

Ore   8.00, 9.45, 11.00, 18.00: S. Messa 
Ore 15.30: secondo incontro coi genitori II elementare 
 
 

 
 

                                

 
LA NOSTRA PARROCCHIA HA SATISPAY! 

SCANSIONA IL QR CODE PER LASCIARE UN’OFFERTA. 
GRAZIE MILLE!  সহ঺঻ 

  


