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ASCOLTA IL MIO GRIDO SIGNORE
I DOMENICA DI QUARESIMA

Inizia il tempo della Quaresima, che ci fa rivivere gli eventi drammatici e gloriosi
della passione di Nostro Signore. C’e¢ un momento nella narrazione delle sue ultime
ore in cui tutto si ferma, perfino la celebrazione, in un istante sospeso lungo come
I'eternita. E I'attimo prima della fine: Gesti dando un alto grido, spird. In queste
settimane diamo voce a quel grido. Il quale piu che un urlo a squarciagola, pare un
grosso rantolo, un’espressione soffocata, lo sfogo del respiro dai polmoni. Vorrei
accompagnare questo urlo soffocato ai tanti altri gridi umani, che faticano a venire
fuori, specialmente se nessuno li ascolta. Quindi non le urla sguaiate da stadio, né
quelle ridondanti dei mercati, né quelle rumorose di certe musiche ad alto volume.
Piuttosto penso alle voci, perfino le nostre, che rimangono li come un groppo in gola,
con il bisogno di trovare liberta, come acqua sorgente. Nella scorsa Quaresima
abbiamo guardato I’Altro dalla prospettiva del dolore: "Dalle tue ferite ti vedo"
ricordate? In questo nuovo percorso vogliamo prestare orecchio alle voci nascoste,
sussurrate, dolenti. Il grido di Gesu in croce ci sia di buon aiuto. Ogni domenica
quindi ascolteremo un grido speciale. Il primo & quello della Terra. Il quadro esposto
disegna la foresta Amazzonica nella sua verde biodiversita: la deforestazione, gli
incendi, le guerre, lo sfruttamento la stanno distruggendo. Per questo & uno dei
simboli attuali dell’accanimento dell’'uomo contro la natura. Una delle intenzioni del
Giubileo & proprio di lasciar riposare la Terra, ridarle cura e salute. La pagina delle
tentazioni € ambientata in un deserto: ¢io che rimane della Terra quando prevalgono
'arroganza del potere, del prestigio e del denaro. Ma la nostra Terra grida il Suo
bisogno di cura. Invece da una parte all’altra del pianeta assistiamo al massacro
prodotto

dall'inquinamento, dalla sporcizia, dalla distruzione, dall’abuso dei beni naturali.
Non € solo una questione ecologica, ma proprio di cura del creato. In questo tempo
giubilare ascoltare la voce del mare, il silenzio delle vette, la brezza dei boschi, il
suono dell’aria e i milioni di linguaggi delle specie animali e vegetali dovrebbe
renderci quantomeno piu saggi. Specialmente per chi, dietro tutto questo, sente la
voce misteriosa di Dio.
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UN PELLEGRINAGGIO CITTADINO

La proposta € anzitutto per bambini e ragazzi che partecipano al catechismo, con le loro
famiglie, ma é accessibile a tutta la nostra comunita. Si tratta di raggiungere le altre sei
chiese della nostra citta, piu Regina Pacis di Milanino.

Un percorso alla scoperta delle comunita locali, da compiere soprattutto a piedi, anche
suddiviso in piu giornate.

In sacrestia € disponibile per questo una credenziale, una “carta del pellegrino”, da
completare con gli adesivi per ogni comunita raggiunta.

QOHELET

11 caffé letterario del mercoledi nel tempo di quaresima si dedica alla lettura di un libro della
Sacra Scrittura. E importante leggerne bene almeno uno ogni anno. La scelta questa volta cade
su una figura sapienziale, antica ma ancora moderna. Dalle ore 9 alle 10.

ESERCIZI SPIRITUALI PARROCCHIALI
le parabole della misericordia

Cominciamo il tempo di quaresima con un gesto di grande grazia: gli “esercizi spirituali” sono
come una ripresa coraggiosa della vita spirituale, che invita a rinforzare il rapporto con il
Signore: vuol dire organizzare nuovamente il ritmo della preghiera quotidiana e dell’ascolto
personale. Con questo programma:
» da lunedi 10 a giovedi 13 l'invito & alle lodi mattutine (ore 6.45) e al vespro (ore 18.30);
* dopole S. Messe dal 10 al 14 (ore 9.00-9.30 e 18.45-19.15) é tempo di adorazione eucaristica.
* venerdi 14, ore 8.30 e 18.00 via crucis in chiesa;

ore 21.00 preghiera per la citta (parrocchia s. Ambrogio).
» sabato 15, pellegrinaggio decanale al Sacro Monte.

PELLEGRINAGGIO AL SACRO MONTE DI VARESE

Si rinnova la tradizione di concludere gli esercizi spirituali con il cammino della via crucis fino
al santuario di Santa Maria del Monte. Andremo con le altre parrocchie della citta.

-Partenza ore 7.00 (luoghi da definire); salita al Sacro Monte (per chi fatica a camminare &
prevista la possibilita di salire col pullman).

- Ore 10.00 S. Messa in Santuario.

-Il rientro a Cinisello & previsto per le 12.30.

-Costo 20€. Iscrizioni in sacrestia in orario pomeridiano (ore 16.00-18.00), entro domenica 9
marzo (e comungue fino ad esaurimento posti).
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INIZIO PERCORSO II ELEMENTARE

E cominciato il percorso dei bambini per il I ciclo di Iniziazione Cristiana. Nei primi quattro
incontri sono coinvolti specialmente i genitori.

Il prossimo appuntamento sara domenica 16 marzo alle ore 15.30. Per chi non I'avesse gia fatto,
potra iscrivere il figlio/a in questa occasione.

PRIMA SETTIMANA CULTURALE
il racconto della misericordia

Che spazio ha la misericordia nella nostra societa? Ha il senso del buonismo e del “permettere
tutto”, oppure ha dentro di sé la forza della compassione e la capacita di affrontare dei seri
percorsi di riconciliazione?

Ce lo chiediamo attraverso queste tre occasioni:

* Martedi 18 marzo, ore 21.00: il caso Giuda, monologo teatrale di Angelo Franchini.

* Mercoledi 19 marzo ore 21.00: Le sette opere di misericordia (opera di Caravaggio) con don
Danilo e Pierluca Coletta.

* Martedi 25 marzo ore 21.00: Dialoghi di pace, lettura del messaggio di pace di papa
Francesco con la partecipazione del Coro Polifonico Gymnasium Harmoniae.

VENDITA TORTE SCUOLA DELL’INFANZIA

La nostra scuola dell'infanzia parrocchiale organizza per il weekend del 15-16 marzo una
vendita di torte per autofinanziare le proprie attivita. E ben accetto il contributo di chiunque
voglia preparare un dolce, incartandolo nella confezione trasparente e scrivendo tutti gli
ingredienti su un foglietto. I dolci possono essere consegnati sabato mattina o direttamente
durante la vendita, che si terra sabato pomeriggio e domenica mattina.

Grazie per la vostra partecipazione!

MERCOLEDI 18ENNI E GIOVANI

E una proposta che riguarda tre serate (12-26 marzo e 9 aprile), per condividere questo tempo
quaresimale verso la Pasqua. L'invito ¢ alle 18.30 per la preghiera dei vespri e un tempo di
silenzio (fino alle 19.30), a seguire la cena fraterna “a tema” (leggiamo un articolo e lo
commentiamo).

TRA NOI - Foglio informativo della Parrocchia S. Pio X - Cinisello Balsamo \ 9 marzo 2025 - pag. 3




Domenica 9
[ Quaresima

Lunedi 10

Martedi 11

Mercoledi 12

Giovedi 13

Venerdi 14

Sabato 15

Domenica 16
II Quaresima

PROSSIMI APPUNTAMENTI

Ore 8.00, 9.45,11.00, 18.00: S. Messa.
Ore 15.30: Battesimi comunitari.
Ore 17.00: attivita “cantiamo assieme”.

Ore 21.00: incontro ADO (I-V superiore).

Ore 15.00: ritrovo gruppo missionario.

Ore 9.00: caffe letterario (Qohelet).
Ore 17.00: catechismo III elementare.

Ore 17.00: catechismo V elementare.

Ore 8.30- 18.00: Via Crucis.
Ore 17.00: catechismo IV elementare.
Ore 21.00: prove coro.

Ore 18.00: S. Messa prefestiva.
Ore 19.00: incontro CL.

Ore 8.00, 9.45, 11.00, 18.00: S. Messa.

Ore 15.30: incontro per bambini e genitori di II elementare.

Ore 17.00: attivita “cantiamo assieme”.

LA NOSTRA PARROCCHIA HA SATISPAY!
SCANSIONA IL QR CODE PER LASCIARE UN’OFFERTA.

GRAZIE MILLE! ©
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