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 Verso mezzogiorno: l’ora della sosta (Gv 4,1-30) 

Il luogo della sosta 
L'incontro di Gesù con la Samaritana. La nota iniziale è generica, e solo in parte veritiera: 
«Doveva attraversare la Samaria». Ci sono altre strade che dalla Giudea conducono in 
Galilea; quel «bisognava che attraversasse» ci appare più una necessità della grazia che 
della geografia. È un po' come se la Samaria fosse un luogo di richiamo per Gesù, o più 
precisamente un luogo di agguato della grazia, una sorta di strettoia che lo Spirito fa 
percorrere a Gesù perché nella sosta del viaggio possa avvenire un incontro. Ci troviamo 
nella città di Sicar, luogo storico, rappresenta un pezzo della storia della salvezza. Gesù 
non matura questo incontro in una sorta di «terra vergine», ma in un pezzo di «terra sacra», 
che Dio abita da tempo. Il pozzo è la terza nota che Giovanni ci regala ed è di densità 
singolare: nella tradizione giudaica il pozzo è simbolo della legge, della sapienza, della 
rivelazione di Dio. È come se Giovanni ci dicesse: chi impara a sostare presso l'acqua del 
pozzo entra nei segreti della rivelazione dell'incontro. Chi corre, o si lascia prendere da 
altre preoccupazioni, viene escluso da questa profondità, da questi segreti. La sosta di 
Gesù permette di trovare quell'autentica «provvista», quel vero nutrimento che la 
preoccupazione dei discepoli non riesce a regalare. 

 Il tempo della sosta 
“…lasciò allora la Galilea e si diresse…”, dice Giovanni. In poche parole “durante un 
viaggio”. Fin qui niente di strano. Ma a voler ben guardare scopriamo che per Gesù si tratta 
di uno spostamento non desiderato, che va contro i suoi piani, quasi una fuga. La sosta, 
dunque, avviene nel bel mezzo di un viaggio forse non gradito. E avviene all'ora sesta 
(“circa mezzogiorno”), l'ora più calda del giorno, caratterizzata dalla mancanza di ombra e 
dal caldo soffocante. È l'ora in cui tutto si ferma, in cui non è buona cosa andare in giro per 
strada. In effetti l'incontro tra Gesù e la Samaritana avviene senza testimoni, senza che 
nessun altro passo dal pozzo di Giacobbe per attingere acqua o per riposarsi: i discepoli 
sono andati via e il resto della città è fermo per riposare nell'ora della canicola. Questo 
incontro che avviene nello spazio aperto è in realtà un incontro che si consuma a suo modo 
nel segreto, in una sua particolare intimità. Se volessimo sintetizzare in tre parole le 
condizioni in cui avviene questo incontro, non avremmo dubbi: nessuna condizione 
favorevole. Dal punto di vista di un calcolo puramente umano è un incontro destinato al 
fallimento sicuro. “Il pozzo è profondo”: il tema della profondità è strettamente correlato a 
quello della sosta. Quando abbiamo il coraggio e il tempo di fermarci, spesso, non 
sentiamo solo il bisogno di un riposo fisico, ma avvertiamo il desiderio di raggiungere 
quella parte di noi che ci sfugge, che non riusciamo mai a vedere quando corriamo troppo 
in fretta. Ma noi desideriamo soste per lo spirito? 

 Don Davide Caldirola 
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PELLEGRINAGGIO MARIANO DECANALE A CARAVAGGIO 
Sarà giovedì 9 maggio, con questo programma: 
ore 9.00 partenza; ore 11.00 s. Messa; pranzo; rosario e ritorno previsto ore 17.00. 
Costo: 20 € (con pranzo al sacco); 30 € (con pranzo alla mensa del centro di spiritualità). 
Iscriversi entro lunedì 4 marzo, e comunque fino a esaurimento posti. 
 ____________________________________________________________________________________________ 

PELLEGRINAGGIO ASSISI-LORETO-CASCIA 

Accompagniamo con la preghiera il gruppo della nostra parrocchia, unito a quello delle 
parrocchie S. Ambrogio, Sacra Famiglia e San Giuseppe.  
La partenza sarà martedì ore 5.30 da via Tiziano. 
____________________________________________________________________________________________  

DON STEFANO 
Nelle celebrazioni di domenica 3 marzo, ore 9.45 e 11.00, presiederà don Stefano, autore del 
crocifisso che ci sta accogliendo all’entrata della nostra chiesa in questo tempo di quaresima. 
______________________________________________________________________________________ 

VIA CRUCIS CON L’ARCIVESCOVO MARIO 
Le parrocchie della nostra zona 7 sono invitate martedì 27 febbraio, ore 20.45, a Sesto San 
Giovanni: partenza dalla parrocchia della Resurrezione (via Pisa 37), arrivo davanti alla 
Basilica parrocchiale di Santo Stefano (piazza Petazzi). 
____________________________________________________________________________________________ 

CAMMINO INIZIAZIONE CRISTIANA CICLO 1 (II elem.) 
Sono iniziati gli incontri per genitori e bambini, prossimi appuntamenti: domenica 3 e 17 
marzo alle ore 15.30. 
____________________________________________________________________________________________ 

SABATOUR 6 APRILE 2024: VERCELLI 
Ore 7.45 partenza. Tour guidato (abbazia, sant’Andrea, cattedrale sant’Eusebio, ghetto 
ebraico e vie centrali). 
Pranzo tipico vercellese: antipasto, panissa (riso con fagioli e salame), e/o risotto con zucca 
(scegliere all'atto dell'iscrizione), torta tartufata, vino, acqua e caffè. 
Nel pomeriggio visita all’abbazia di s. Nazzaro e s. Celso a Nazzaro Sesia. 
Ore 17.00 s. Messa, poi ritorno.  
Costo 50 €. Iscrizioni fino al 19 marzo (e fino esaurimento posti). 
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ORE 20.32 “CREDO” 
Ogni sera fino al 17 marzo, il nostro arcivescovo Mario offre una breve riflessione sul simbolo 
degli apostoli.  
Lo possiamo ascoltare su Telenova e sui media della diocesi.  È fino al 27 marzo. 
____________________________________________________________________________________________ 

SANTA TERESA DI LISIEUX: UNA DONNA E UNA SANTA PER OGGI 
Una bella opportunità per conoscere questa giovane santa, con una mostra e un incontro di 
presentazione.  
Dal 20 febbraio al 1° marzo al Pertini: esposizione della mostra (ore 17.00 visita guidata). 
Sabato 24 febbraio ore 16.00: incontro di approfondimento “S. Teresa, la pallina di Dio con la 
passione per il mondo”. 
____________________________________________________________________________________________ 

LAZZARO E IL SUO AMORE 
La Compagnia del Borgo presenta questo spettacolo al Teatro Pax, venerdì 8 marzo, ore 21.00. 
L’ingresso è libero (senza prenotazione).  
È un’occasione speciale per scoprire questa figura durante il nostro percorso di quaresima. 
____________________________________________________________________________________________  

VISITA ALLA BASILICA DI S. AMBROGIO A MILANO 
Riguarda i bambini di III elementare che stanno partecipando al catechismo, con i loro 
genitori e catechisti. Si svolgerà sabato 9 marzo, con ritrovo alle 13.45 davanti alla nostra 
chiesa, e rientro in serata.  
I genitori avvisino al più presto i catechisti della propria presenza.  
____________________________________________________________________________________________  

DOMENICA INSIEME V ELEMENTARE 
Il 10 marzo si svolgerò la giornata insieme per il gruppo di catechismo di V elementare. Ore 
9.45 s. Messa, a seguire l’incontro e il pranzo condiviso (ognuno porti il suo). 
____________________________________________________________________________________________  

MEMORIA DEFUNTI 
Lunedi 4 marzo celebriamo la S. Messa alle ore 21.00, ricordando i defunti del mese di 
febbraio e quelli che vorrete segnalare. 
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PROSSIMI APPUNTAMENTI 

Domenica 25 
II domenica 
Quaresima 
 

Ore 8.00, 9.45, 11.00, 18.00: S. Messa. 
Ore 15.30: Battesimi comunitari. 
Ore 17.30: attività “cantiamo assieme”. 

Lunedì 26 Ore 21.00: incontro ADO. 
 

Martedì 27 Ore 5.30: partenza pellegrinaggio Assisi-Loreto-Cascia. 
Ore 17.00: catechismo V elementare. 
Ore 20.45: Via Crucis zona 7, a Sesto San Giovanni. 
 

Mercoledì 28 
 

Ore 9.00: caffè letterario, lettura del libro di Giobbe. 
 

Giovedì 29 Ore 17.00: catechismo IV elementare. 
 

Venerdì 1 ore 8.30 e 18.00: Via Crucis meditata.  
Ore 17.00: catechismo III elementare. 
Ore 21.00: prove coretto. 
 

sabato 2 
 

Ore 17.00: gita premio ADO per lotteria don Bosco. 
Ore 18.00: S. Messa. 
Ore 19.00: incontro “famiglie forti” e famiglie CL. 
 

Domenica 3 
III domenica 
Quaresima 
 

Ore 8.00, 9.45, 11.00, 18.00: S. Messa. 
Ore 15.30: incontro genitori e bambini II elementare. 
Ore 17.30: attività “cantiamo assieme”. 

____________________________________________________________________________________________ 
                
             
 
          LA NOSTRA PARROCCHIA HA SATISPAY! 
  SCANSIONA IL QR CODE PER LASCIARE UN’OFFERTA. 
         GRAZIE MILLE!  সহ 
 


