LORETO, ASSISI, CASCIA, LA VERNA

Sulla via di Santi e Beati: Francesco, Chiara, Rita e Carlo
Parrocchie di Cinisello Balsamo
27 Febbraio / 01 Marzo 2024

Sono passati 8 secoli dagli avvenimenti che hanno cambiato la vita di san Francesco ad Assisi, e che con lui, hanno cambiato il corso della storia
dell’'umanita, e delle storie di migliaia di persona, di ogni epoca e di ogni parte del mondo. E gli anni che stiamo vivendo sono I’occasione
preziosa per tornare a quella esperienza fondativa, per riscoprirla e assaporarne nuovamente la freschezza evangelica.

In particolare dal 2023 al 2026 ricorderemo quello che ci piace chiamare un unico Centenario Francescano che comprende alcune tappe
fondamentali dell’esperienza di san Francesco d’Assisi e della prima comunita francescana. Quali sono queste tappe?

1223-2023: ottavo centenario della Regola francescana e del Natale di Greccio.

1224-2024: ottavo centenario dell'impressione delle Stimmate, sul monte della Verna.

1225-2025: ottavo centenario del Cantico delle creature.

1226-2026: ottavo centenario della Pasqua di Francesco, il suo passaggio alla vita eterna, avvenuto la sera del 3 ottobre 1226 ad Assisi.
Insieme a questo itinerario spirituale, vogliamo entrare nella casa di Maria e incontrare anche la figura spirituale di santa Rita da Cascia.

Bozza di programma

1° GIORNO: CINISELLO/LORETO/ASSISI

Pranzi inclusi: pranzo e cena

LE CASE DI MARIA

Loreto é luogo che conserva la memoria della casa di Nazareth, dell’Annunciazione. Vogliamo qui ripercorrere l'itinerario spirituale della Madre
del Signore attraverso le sue case, i luoghi dove lei ha abitato. In questo senso, la nostra preghiera sara anche per la nostra casa e le necessita
delle nostre famiglie.

In prima mattinata ritrovo dei Signori Partecipanti (ora e luogo da definire). Sistemazione in pullman e partenza per Loreto. Visita della splendida
cittadina che, custodisce la Santa Casa. S. Messa. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio partenza per Assisi. Arrivo alla cittadina di S. Francesco. Cena
e pernottamento.

2° GIORNO: ASSISI

Pranzi inclusi: colazione, pranzo e cena

ASSISI (cantico delle creature — ultimo saluto a Chiara in san Damiano)

SAN FRANCESCO, DALLA NASCITA ALLA PASQUA

Ripercorriamo la biografia del Santo di Assisi, dalla sua casa di origine fino all’ultimo saluto in san Damiano. Meditiamo sul Cantico delle Creature,
composto poco prima della morte. Visitiamo anche le due figure di Santa Chiara e del Beato Carlo Acutis. Qui invochiamo la benedizione per le
nostre parrocchie ed oratori.

Pensione completa in hotel. Intera giornata di visita guidata alla citta di Assisi. Mattinata dedicata alla visita della Basilica inferiore e superiore con
gli affreschi di scuola giottesca che ne impreziosiscono I'intera struttura, Piazza del Municipio con I'antico Tempio di Minerva, il Duomo e la Rocca
Maggiore. S. Messa. Pranzo in hotel. Nel pomeriggio continuo della visita con i luoghi incantevoli di San Damiano (con Taxi) e la chiesa della
Spogliazione, ove si potra pregare il Beato Acutis, continuo con casa natale di San Francesco e chiesa di Santa Chiara. Cena e pernottamento.
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3° GIORNO: ASSISI/CASCIA/ASSISI

Pranzi inclusi: colazione, pranzo e cena

IL TRANSITO

Ricordiamo la morte di san Francesco, avvenuta nella Porziuncola. Meditiamo la sua “preghiera semplice per la pace”, e preghiamo per il dono
della pace. Inoltre la figura spirituale di santa Rita invita la preghiera per le nostre necessita e I'affidamento degli ammalati

Colazione. Partenza alla volta di Cascia, percorrendo la suggestiva Val Nerina. Pranzo in ristorante. Visita guidata dei luoghi di Santa Rita: la Basilica,
dove sono custodite le spoglie, il Monastero dove sono raccolte suggestive memorie. Pranzo. Nel pomeriggio visita della Basilica di Santa Maria degli
Angeli e la Porziuncola. S. Messa. Rientro in albergo ad Assisi: cena e pernottamento

4° GIORNO: ASSISI/CHIUSI DELLA VERNA/CINISELLO
Pranzi inclusi: colazione e pranzo
LE STIGMATE

Rappresentano la massima conformazione a Cristo, e invitano alla meditazione della Via Crucis di san Francesco. Ci aiuta quindi a vivere
intensamente il nostro percorso quaresimale verso la Pasqua.

Colazione in hotel e partenza per LA VERNA. All’arrivo visita del Convento dove S. Francesco ricevette le stimmate e visita guidata dai Frati
francescani. S. Messa. Pranzo. Nel pomeriggio inizio del viaggio di rientro dove I'arrivo e previsto in serata.

N.B. L’ltinerario é preliminare. Per motivi organizzativi potrebbe subire variazioni nell’ordine, pur rispettando I’effettuazione delle visite
programmate o di altre con pari valore

QUOTA DI PARTECIPAZIONE A PERSONA:

25/29 persone Euro 670
30/34 persone Euro 640
35/39 persone Euro 630
40/44 persone Euro 610
45/49 persone Euro 580
Supplemento camera singola Euro 120
LA QUOTA COMPRENDE:

Sistemazione in albergo 3 stelle in camere a due letti con bagno o doccia tipo Los Angeles/Panda/Antonelli — Trattamento di pensione completa
come da programma, bevande incluse % vino e Acqua — Bus GT — Visite guidate ed escursioni come da programma - Audioguide- Quota gestione
pratica — Assicurazione medico bagaglio e contro le penali da annullamento. Protezione “Cover Stay” promossa dalla compagnia assicurativa AXA
che copre i viaggiatori in caso di pandemie e/o quarantene — 1 gratis in camera singola per il sacerdote — Accompagnatore Duomo Viaggi — Tassa di
Soggiorno ove prevista.

LA QUOTA NON COMPRENDE:
Mance — Facchinaggi - Ingressi non indicati - extra personali — tutto quanto non indicato sotto la voce “la quota comprende”.

DOCUMENTI:
Carta d’identita

MODALITA' DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO

v" Rendereci al piu presto, compilata e firmata la proposta di contratto di pacchetto turistico/scheda di iscrizione.
v Effettuare con sollecitudine il versamento dell’acconto di € 200 intestato a: DUOMO VIAGGI & TURISMO S.P.A - Via
Sant’ Antonio 5, 20122 Milano
IBAN: IT73 V030 6909 6061 0000 0017 126

e Causale del bonifico: Cinisello Assisi 27.2/1.3.2024
e Saldo: un mese prima della partenza, sempre sul medesimo conto corrente e sempre segnalando nome, cognome e viaggio di
riferimento.

NOTA BENE: il pagamento puo essere effettuato:

1. con bonifico bancario (unico per piu persone, indicando i nomi e cognomi di tutti i partecipanti)
2. presso inostri uffici (assegno o carta di credito/bancomat, contanti)
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