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“Venite a me, voi tutti che siete 

affaticati e oppressi, e io vi darò 

riposo” 
                                                                

C’è una cosa che non dobbiamo mai dimenticare, e cioè che il Signore 

conosce ogni singolo frammento di ciò che viviamo. Ogni centimetro 

delle nostre gioie e dei nostri dolori Egli lo conosce. […] “Venite a 

me, voi tutti che siete affaticati e oppressi, e io vi darò riposo”. Gesù 

sa di quanto bisogno abbiamo che qualcuno ci accolga nella nostra 

stanchezza e oppressione. Troviamo troppo spesso maestri, giudici, 

esperti, ma nessuno disposto ad accoglierci semplicemente così come 

siamo e per quello che stiamo vivendo. Tutti sanno come noi 

dovremmo vivere, quello che dovremmo fare, chi dovremmo essere, 

ma Gesù non si pone così nei nostri confronti: “Prendete su di voi il 

mio giogo e imparate da me, perché io sono mansueto e umile di 

cuore; e voi troverete riposo alle anime vostre; poiché il mio giogo è 

dolce e il mio carico è leggero”. Egli è Colui che dice: porta con me 

quello che stai vivendo. Smetti di portarlo da solo. Non caricarti di 

tutto il peso del mondo come se tu potessi portarlo. Porta il peso della 

vita con me e alla mia maniera. Sii mansueto e umile, cioè non 

trasformare la tua stanchezza e oppressione in rabbia. Invece 

accoglila. Fai spazio anche a questa parte della vita che non conviene. 

Sii umile, cioè concreto, con i piedi per terra, senza pensare di dover 

risolvere tutto. E questo è possibile solo se ti ricordi che non sei solo. 

Che Lui è con te. Che Lui è nella tua stessa oppressione, angoscia, 

stanchezza. Solo quando una croce la portiamo con Lui allora ci 

santifica. Diversamente tira fuori solo il peggio di noi. Ci danna. Ci 

uccide. È questo forse il segreto del cristianesimo: Gesù non promette 

la liberazione da ciò che ci opprime, ma la certezza che non siamo soli 

mentre ne portiamo il peso. Solo così ciò che sembra insormontabile 

diventa leggero. In pratica l’immensa lezione del buon ladrone, che 

morendo della stessa morte di Gesù, usa gli ultimi respiri per dire 

solo “ricordati di me”. 
 

don Luigi Maria Epicoco 
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DECANATO DI CINISELLO BALSAMO 

ORARI SS. MESSE FESTIVE e PREFESTIVE 

NEI MESI DI LUGLIO/AGOSTO 
 

S. AMBROGIO 

Feriale luglio (da lunedì 28 giugno a sabato 31 luglio): lunedì – mercoledì – venerdì ore 

7.00 e 8.30; martedì – giovedì ore 8.30 e 18.00; sabato: ore 8.30 

Feriale agosto (da lunedì 2 agosto a sabato 28 agosto compreso): tutti i giorni ore 8.30 

Festivo: sabato ore 18.00; domenica (dal 1° al 29 agosto compreso) ore 9.00, 11.00 e 18.00 

 

S. MARTINO  

Feriale (da lunedì 5 luglio agosto a venerdì 3 settembre): solo ore 9.00 

Feriale (sabato): S. Messa ore 9.00 sospesa dal 3 luglio al 25 settembre compreso 

Festivo: sabato ore 18.00; domenica (dal 4 luglio al 5 settembre compreso) ore 8.00, 10.00 

e 18.00 

Cornaggia: sabato ore 18.00 sospesa dal 17 luglio al 28 agosto compreso 

Robecco: domenica ore 9.30 sospesa dall’11 luglio al 29 agosto compreso  

 

SACRA FAMIGLIA 

Feriale: ore 9.00 

Festivo: sabato ore 18.00; domenica ore 8.30, 11.30 e 18.00 

 

S. PIO X  

Feriale: ore 8.30 

Festivo: sabato ore 18.00; domenica luglio ore 8.00, 9.45 e 11.00; domenica agosto ore 

9.00 e 10.30 

 

S. PIETRO MARTIRE  

Feriale (dal 1° luglio al 31 agosto): ore 8.30 

Festivo (dal 3 luglio al 29 agosto): sabato ore 18.30; domenica ore 9.00, 11.00 e 18.30  

 

S. GIUSEPPE  

Feriale (dal 5 luglio al 3 settembre): ore 8.30 

Festivo: sabato ore 18.00; domenica (dall’11 luglio al 5 settembre) ore 8.30, 10.00 e 11.30  

 

S. EUSEBIO  

Feriale (dal 28 giugno al 5 settembre compresi): solo il martedì e il giovedì ore 18.00 

(il giovedì precede Adorazione Eucaristica ore 17.30) 

Festivo: sabato ore 18.00; domenica si celebrerà un’unica S. Messa alle ore 10.00 

all’aperto (tempo permettendo)  
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ESTATE 2021 
CENTRO ESTIVO PER BAMBINI E RAGAZZI 

dalla I elementare alla III media 

dal 9 giugno al 16 luglio 
 

Il Centro Estivo sarà aperto dalle ore 7,30 alle ore 17 (orario di chiusura dell’oratorio). 

Costo a settimana 35 euro (2° figlio 20 euro, 3° figlio 10 euro) comprensivo di n° 5 pasti (o 

primo o secondo piatto) e merenda.  

Chi all’atto dell’iscrizione ha effettuato il pagamento parziale è impegnato a pagare la quota 

settimanale entro il venerdì antecedente la settimana di frequenza, dalle ore 17 alle ore 19 

in oratorio oppure a mezzo bonifico. In quest’ultimo caso, la contabile di avvenuto 

pagamento dovrà essere consegnata in oratorio negli stessi orari o trasmessa via mail 

all’indirizzo mail catechesisanpiox@gmail.com (entro il venerdì pomeriggio). 

Eventuali rinunce dovranno essere comunicate entro il venerdì antecedente la settimana di 

frequenza. 

È richiesto a ciascun partecipante di indossare sempre la mascherina e di portare con sé:  

• mascherine di ricambio  

• igienizzante per le mani  

• una borraccia con l’acqua per bere. 
 

 

PERCORSO SERALE PER ADOLESCENTI e 

PREADOLESCENTI 
La proposta è finalizzata a vivere esperienze di carattere ricreativo e di confronto per 

crescere insieme nella vita e nella fede.  

Adolescenti: a partire dal 7 giugno, tutti i lunedì e i giovedì fino al 15 luglio, dalle ore 

20,45 alle ore 22,30. Farà da filo conduttore degli incontri l’Enciclica di Papa Francesco 

Laudato Sì sulla cura della casa comune. 

Preadolescenti: a partire dall’8 giugno, tutti i martedì fino al 13 luglio, dalle ore 20,45 

alle ore 22,30. Durante gli incontri, alternati a momenti di carattere ludico, sarà affrontato il 

tema delle relazioni. 
 

Ringraziamenti 
 

I preadolescenti e gli adolescenti che parteciperanno alla vacanza estiva a Saint 

Rhemy en Bosses dal 17 al 24 luglio ringraziano sentitamente tutta la comunità per la 

grande generosità dimostrata sabato 19 e domenica 20 giugno. Grazie alle numerose 

offerte sono stati raccolti 815 euro.  

 

Domenica 27 giugno, in occasione della Giornata dell’Obolo di S. Pietro, sono state 

raccolte offerte per un totale di 535 euro. Grazie di cuore! 
 

mailto:catechesisanpiox@gmail.com
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CARITAS PARROCCHIALE 

SOSPENSIONE ATTIVITÀ PER LA PAUSA ESTIVA   
 

Il Centro di Ascolto Caritas è chiuso dal 2 luglio. Resta comunque operativo per le urgenze 

il numero telefonico 02 6175475 (tramite trasferimento di chiamata). Il Centro sarà sempre 

raggiungibile via mail all'indirizzo: caritas@sanpioxcinisello.it. L'attività in presenza 

ripartirà a settembre in data che verrà resa nota successivamente. 
__________________________________________________________________________________________ 

 

RACCOLTA TAPPI DI PLASTICA 

E’ in corso una raccolta di tappi di plastica (di bottiglie, dei contenitori dei detersivi e della 

Nutella). Chi volesse contribuire potrà depositarli nell’apposito contenitore disponibile 

fuori dalla chiesa in occasione delle SS. Messe festive e prefestive o consegnarli in 

sacrestia. Il ricavato della vendita della plastica sarà destinato a coprire le necessità della 

parrocchia. 
__________________________________________________________________________________________ 

 

Un GOAL per la Serenissima. Dopo l'incendio, 

ripartiamo insieme! 

 
Il G.S.D. Serenissima S. Pio X Scuola Calcio "Gaetano Scirea" ha organizzato una 

raccolta fondi per riportare a nuovo gli spogliatoi, le docce, l'ufficio con i computer e le 

stampanti, comprare del nuovo materiale, un nuovo tagliaerba e tutto quello che occorre 

per poter rendere di nuovo accogliente il centro sportivo parrocchiale dopo l’incendio del 

3 marzo scorso. E’ possibile fare la propria donazione collegandosi al seguente link: 

https://sostieni.link/28800 
 

____________________________________________________________________________________ 

PROSSIMI APPUNTAMENTI  

Domenica 4 VI Domenica dopo Pentecoste 

SS. Messe secondo l’orario festivo (ore 8.00 – 9.45 – 11.00). 

Lunedì 5 Ore 20.45: Incontro per adolescenti.  

Martedì 6 Ore 20.45: Incontro per preadolescenti.  

Giovedì 8 Ore 20.45: Incontro per adolescenti.  

Domenica 11 VII Domenica dopo Pentecoste 

SS. Messe secondo l’orario festivo (ore 8.00 – 9.45 – 11.00) 

  

(*) per i dettagli consultare le pagine precedenti. 
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