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Foglio informativo settimanale 
Parrocchia S. Pio X 
Cinisello Balsamo 
11 marzo 2018 
Anno XXII numero 10 

Sito web: www.sanpioxcinisello.it 

e-mail: parrocchia@sanpioxcinisello.it 

facebook: Parrocchia San Pio X 

telefono: 02.66049068 
 

 

Sabato 10 Ore 10.00: Ritiro decanale per ragazzi I media a Monza. 
Ore 18.45: Incontro dei gruppi famiglie Giovani e Senior. 

Domenica 11 IV Domenica di Quaresima. 
Ore 9.30: Incontro quaresimale di spiritualità per operatori 
socio-politici presso Asilo Frova (piazza Confalonieri). (*) 
Ore 9.45: S. Messa animata dai ragazzi di III elementare. 

Lunedì 12 Ore 21.00: Catechesi gruppo 18-19enni e adolescenti. 
Martedì 13 Ore 19.00: Incontro genitori battezzandi. 

Ore 21.00: S. Messa per tutti i fedeli defunti. 
Mercoledì 14 Ore 20.45: Incontro Quaresimale in chiesa “La Parola ci 

parla”. (*)  
Giovedì 15 Ore 21.00: S. Messa. Al termine rosario e adorazione. 
Venerdì 16 Feria aliturgica. (*) 

Ore 8.30 e 18.00: Via Crucis in chiesa. 
Al mattino: Partenza per pellegrinaggio ad Assisi dei ra-
gazzi di I/II media. 

Sabato 17 Ore 7.30: Partenza per Sabatour a Parma.  
Domenica 18 V Domenica di Quaresima. 

Ore 9.45: S. Messa animata dal gruppo adolescenti. 
Ore 15.30: Battesimi comunitari. 
Ore 17.30: Incontro gruppo AC parrocchiale in chiesa 
con preghiera dei vespri. (*)  
In serata: Rientro dal pellegrinaggio ad Assisi dei ragazzi 
di I/II media. 

Sabato e domenica, dopo  le SS. Messe, vendita di fiori e torte per la festa 
dei Papà organizzata dai genitori della Scuola dell’Infanzia parrocchiale. 

Lunedì 19 Ore 21.00: Incontro formativo per educatori. 

(*) Vedere dettagli alle pagine successive. 
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QUARESIMA 2018 

Nel messaggio per la Quaresima di quest’anno (il testo completo si può trovare anche 
sul nostro sito parrocchiale), Papa Francesco ci chiede di guardare se il nostro cuore è 
minacciato dalle menzogne che ci rendono schiavi del piacere, del denaro, della droga, 
delle relazioni “usa e getta” e della realtà virtuale dei social.  

Come possiamo liberarci da queste minacce? 
I rimedi che ci propone la Chiesa sono preghiera, elemosina e digiuno. Ecco allora al-
cuni impegni concreti che possiamo osservare:   

PREGHIERA 
ogni giorno riservare tempo alla preghiera personale; partecipare ad almeno una S. 
Messa feriale oltre a quella festiva, nonché alla Via Crucis del venerdì (a); meditare la 
Parola di Dio (disponibili in chiesa appositi libretti); accostarsi al Sacramento della Ri-
conciliazione.  

CARITÀ 
praticare gesti di attenzione quotidiana agli altri e gesti di carità concreta, destinando a 
questi il ricavato delle proprie rinunce e praticando l’elemosina.  

DIGIUNO 
osservare il magro tutti i venerdì di Quaresima e il digiuno il 1° venerdì e il Venerdì 
Santo (b); esercitare la sobrietà nell’alimentazione, nel bere, nel fumare, nel diverti-
mento, nell’uso della televisione e dei mezzi di comunicazione; compiere gesti di ri-
nuncia personale.  

Il Papa ci ricorda infatti che «…Dedicando più tempo alla preghiera, permettiamo al 
nostro cuore di scoprire le menzogne segrete con le quali inganniamo noi stessi, per 
cercare finalmente la consolazione in Dio.[…] L’esercizio dell’elemosina ci libera 
dall’avidità e ci aiuta a scoprire che l’altro è mio fratello: ciò che ho non è mai solo mio. 
[…] Il digiuno […] ci sveglia, ci fa più attenti a Dio e al prossimo, ridesta la volontà di 
obbedire a Dio che, solo, sazia la nostra fame. […]» 

(a) = secondo il rito ambrosiano i venerdì di Quaresima sono “feria aliturgica”, in 
questi giorni la celebrazione eucaristica è sostituita dalla Liturgia delle Ore o dalla Via 
Crucis. 

(b) = al digiuno sono tenuti tutti i maggiorenni fino al 60° anno di età, all’astinenza o al 
magro coloro che hanno compiuto il 14° anno di età. 
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DOMENICA 11 MARZO 2018 dalle 9.30 alle 12.30 
presso la Scuola dell’Infanzia “G. Frova”  

(piazza Confalonieri, 9 - Cinisello Balsamo) 

L’Equipe sociale e del Lavoro del Decanato invita quanti sono impegnati o comunque 
sensibili alle tematiche socio-politiche al tradizionale  

INCONTRO DI SPIRITUALITÀ PER LA QUARESIMA 
Interverrà don Sergio Massironi, il quale proporrà una riflessione sul tema  

LE SFIDE DEL NOSTRO TEMPO 
(a partire dai temi del Sinodo Minore “Chiesa dalle genti” ).  

L’incontro si concluderà con la S. Messa. 

INCONTRI QUARESIMALI 2018 
Per il secondo dei due incontri quaresimali ci ritroviamo in chiesa   

MERCOLEDÌ 14 MARZO ORE 20.45 

“Eravamo schiavi del faraone ” 
Riflessione a cura di don Giacomo Perego (Paolino, biblista) su Deuteronomio 6,4a.20-25, e 
successiva testimonianza di un Seminarista della Comunità San Paolo.  

L’incontro è parte del ciclo “La Parola ci parla” (vedere riquadro specifico). 

SABATO 17 e DOMENICA 18 MARZO 2018  
FESTA DEL PAPÀ 

In occasione di questa festa, al termine delle SS. Messe sul sagrato della chiesa si terrà la 
vendita di fiori e di torte organizzata dai genitori della Scuola dell’Infanzia parrocchiale. 

DOMENICA 18 MARZO 2018 - ORE 17.30 
Preghiera dei Vespri in Chiesa  

con il Gruppo Azione Cattolica Parrocchiale 
Il Gruppo di Azione Cattolica parrocchiale si ritrova in chiesa per un momento di preghiera 
con la recita dei Vespri.  

L’INCONTRO È APERTO A TUTTA LA COMUNITÀ PARROCCHIALE. 
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DECANATO DI CINISELLO BALSAMO 
APPUNTAMENTI QUARESIMALI 2018 

 MARTEDÌ 20 MARZO ORE 20.45 
Via Crucis a Sesto S. Giovanni con l’Arcivescovo con partenza dalla chiesa 
di S. Giuseppe. Alla Via Crucis sono invitati tutti i fedeli della zona VII della Diocesi, della 
quale fa parte anche il nostro Decanato.  

 VENERDÌ 23 MARZO ORE 20.45 
Veglia per i Martiri Missionari presso la Chiesa di S. Giuseppe. Con i fedeli di 
tutte le altre parrocchie del nostro Decanato ricorderemo i Martiri Missionari del 2017. 

MERCOLEDÌ 21 MARZO 2018 - ORE 9.30 
Le 7 Parrocchie del Decanato di Cinisello Balsamo, in preparazione alla Pasqua, propongono 
Giornata di Ritiro Spirituale per adulti e anziani 

presso la CHIESA di S. PIETRO MARTIRE alla CROCETTA. 
La giornata avrà inizio alle 9.30 con le Lodi. Seguirà la meditazione condotta da padre Mario 
Ghezzi dal titolo “Il Vangelo in Risaia”. La S. Messa alle ore 11.30, preceduta da un po’ di 
tempo per le Confessioni, concluderà la mattina.  
Pranzo comunitario alle ore 12.30. 
Alle ore 14.30 l’esposizione del SS. Sacramento, preghiera del Rosario, Vespero e, al termine,  
Benedizione eucaristica. 

Iscrizioni entro il 18 marzo in sacrestia. Quota di partecipazione 15.00 euro. 

LA PAROLA CI PARLA – Anno 2017/2018 
LETTURA ORANTE CHE PREPARA AL GIORNO DEL SIGNORE 

III edizione - a cura di don Giacomo Perego (Paolino, biblista) 
I prossimi appuntamenti  sono: 

 MERCOLEDÌ 14 MARZO 2018 ORE 20.45 
chiesa S. Pio X: “Eravamo schiavi del faraone” (Dt 6,4a.20-25) 

 MERCOLEDÌ 11 APRILE 2018 ORE 20.45 
chiesa S. Pietro Martire: “Non farti del male! Siamo tutti qui!” (At 16,22-34) 

 MERCOLEDÌ 9 MAGGIO 2018 ORE 20.45 
chiesa S. Ambrogio: “Signore, è questo il tempo?” (At 1,6-13a) 

Dal nostro sito parrocchiale è possibile accedere alle registrazioni video dei precedenti incontri. 


