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Appuntamentt

della settimana

Domenica 22 V Domenica di Quaresima.

Sabato e Domenica, durante le SS. Messe, annuncio del
rinnovo del Consiglio Pastorale Parrocchiale. (*)

Sabato e domenica, dopo le SS. Messe, vendita del
periodico Scarp de’ tenis.

Lunedi 23 Ore 15.00: Ritrovo nel salone dell’'oratorio dei volontari
per confezionare I'ulivo.

Martedi 24  In serata: Rientro pellegrini dalla Terrasanta.

Ore 20.45: Via Crucis in Duomo di Milano con la
partecipazione fedeli delle zone V e VII della Diocesi. (¥)

Mercoledi 25 Annunciazione del Signore.
Ore 17.00: Confessioni ragazzi | media.

Giovedi 26  Ore 21.00: S. Messa. Al termine preghiera del rosario e
adorazione.

Venerdi 27 Ore 8.30 e 18.00: Via Crucis in chiesa.

Ore 20.45: Quaresimale decanale presso il cinemateatro
Pax di Cinisello. (*)

Sabato 28  Ore 10.00: Confessioni ragazzi V elementare e | media.
Ore 11.00: Confessioni ragazzi Il e lll media.
Ore 18.45: Incontri dei gruppi famiglie.

Domenica 29 Domenica delle Palme.  (nb: ritorno dell'ora legale)

Ore 9.30: Ritrovo alla Scuola Materna per la processione
con gli ulivi. Dopo la S. Messa sotto il portico in oratorio
distribuzione ulivo.

Ore 15.00: Incontro per genitori e bambini |l elementare.
Ore 15.30: Incontro AC parrocchiale.

|
|

* = Novembre, Dicembre, Gennaio, Febbraio.

Ss. Confessioni:

(*) vedere dettagli alle pagine seguenti

sospesa quella vespertina. In Luglio e Agosto sono sospese la S. Messa delle

Prefestive: 18.00 (17.30%) / Festive: 8.00 — 9.45 — 11.00 — 18.00 (17.30%)
Quando viene celebrata la S. Messa cumulativa per i defunti alle 21.00 e
21.00 al giovedi e quelle delle 18.00, salvo quella prefestiva al sabato.

il sabato alle ore 16.00 e tutti i giorni 30’ prima e dopo la S. Messa.

Feriali: 8.30 — 18.00 (17.30%) / Giovedi: 8.30 — 21.00

Orari Ss. Messe:
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QUARESIMA 2015

Per vivere bene questo tempo dell’anno liturgico ricordiamo:
PREGHIERA: la preghiera personale; la S. Messa, anche feriale; la Via
Crucis del venerdi; la meditazione della Parola di Dio; il Sacramento della
Riconciliazione.

DIGIUNO: il magro il venerdji; il digiuno il 1° venerdi e il Venerdi Santo; la

sobrieta (non solo alimentare), i gesti di rinuncia personale.

CARITA: I'attenzione quotidiana agli altri, i gesti di carita concreta, il
sostegno alla Casa di accoglienza per bambini di Betlemme.

Tra le prossime occasioni ed eventi specifici segnaliamo anche:

» il percorso decanale per i venerdi di Quaresima (vedi riquadro);

» le Via Crucis del Cardinale del martedi in Duomo (*);

» la proposta settimanale dell’lEquipe Caritas Decanale (vedi riquadro).
(*) = martedi 24 marzo alle ore 20.45 sono invitati a partecipare i fedeli della zona V
(zona di Monza) e della zona VIl (la nostra zona di Sesto S. Giovanni) della Diocesi.

Decanato di Cinisello Balsamo
Percorso per i VENERDI DI QUARESIMA 2015

“RINFRANCATE I VOSTRI CUORP’
L’ultimo appuntamento del percorso:
27 marzo ore 20.45: “Dalle tenebre alla luce”

della Comunita Cenacolo di Madre Elvira (a cura della Comunita Paolina
di Cinisello), presso il Cineteatro Pax.

Rinnovo del Consiglio Pastorale Parrocchiale

Come richiesto dal nostro Arcivescovo, quest'anno si procedera al rinnovo di tutti gli organismi
consiliari pastorali della nostra Diocesi. Anche noi, quindi, dovremo provvedere al rinnovo del
Consiglio Pastorale Parrocchiale, osservando le apposite norme stabilite dal Direttorio diocesano:

e Ladurata del nuovo Consiglio sara di 4 anni.

e | consiglieri dovranno avere: eta minima 18 anni (eta richiesta anche per votare), conoscenza
della realta parrocchiale, coerenza vita cristiana, senso ecclesiale, avere a cuore il bene della
comunita (tutta, non solo il proprio gruppo), non ricoprire cariche politiche o responsabilita
amministrative pubbliche nella citta.

e Complessivamente, date le dimensioni della nostra parrocchia, i componenti potranno arrivare

ad un massimo di 25. A questo numero si aggiungeranno i membri di diritto previsti dalle norme.

e Una parte dei consiglieri (almeno la meta + 1) saranno votati dalla comunita, gli altri potranno
essere nominati direttamente dal Parroco, il quale cerchera di far si che siano rappresentate le
diverse fasce d'eta.

Il rinnovo, con la presentazione/esame delle candidature e la raccolta delle preferenze, si

concludera entro la fine del prossimo mese di maggio.
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L’Equipe di Pastorale della Carita del Decanato

Nell'ambito del percorso quaresimale ispirato ai contenuti della campagna Caritas in vista di Expo
2015, per la V settimana di Quaresima propone come azione:

CONSUMA RESPONSABILMENTE
‘Disse queste cose e poi soggiunse loro: ‘Lazzaro, il nostro amico, si é addormentato; ma io vado a
svegliarlo™ (Gv 11,11)
“Votate ogni volta che fate la spesa, ogni volta che schiacciate il telecomando, ogni volta che andate
in banca sono voti che date al sistema” (p. Alex Zanotelli)
“La forza decisiva per costruire dal basso un benessere equo e sostenibile sara il voto col
portafoglio, ovvero la sempre maggiore consapevolezza dei cittadini del fatto che le loro scelte di
consumo e risparmio sono la principale urna elettorale che hanno a disposizione”. (Leonardo
Becchetti, economista)
Il consumo critico € una modalita di scelta di beni e servizi che prende in considerazione gli effetti
sociali e ambientali dell'intero ciclo di vita del prodotto, oltre che il suo prezzo e qualita.
Concretamente, il “consumatore critico” orienta i propri acquisti in base a criteri etico-sociali e
ambientali, quali le modalita di produzione, il trasporto, lo smaltimento e le caratteristiche del
soggetto che produce quel prodotto.
Per quanto riguarda il soggetto che produce, sono da evitare aziende o imprese:
che delocalizzano la produzione in Paesi in cui non sono garantiti i diritti dei lavoratori;
impegnate in progetti ritenuti dannosi per 'ambiente;
che investono in armamenti o in altri settori non accettabili sotto il profilo etico;
che adottano strategie commerciali aggressive che “uccidono” le piccole-medio imprese locali;
che utilizzano materie prime altamente inquinanti o rare (es. legno dei paesi tropicali);
sottoposte a campagne di boicottaggio per comportamenti contrari all’etica o all'ambiente.

Per quanto riguarda il prodotto, sono da preferire:

prodotti locali 0 comunque realizzati il piu vicino possibile;

frutta e verdura di stagione, perché a minor impatto energetico/ambientale;

prodotti di agricoltura biologica, che garantiscono il rispetto del terreno di coltivazione;
sistemi di riscaldamento che utilizzano energia rinnovabile;

elettrodomestici, apparecchi elettrici ed impianti di illuminazione ad alta efficienza energetica;
prodotti sfusi 0 con poco imballaggio;

e prodotti biodegradabili 0 a basso impatto ambientale.

E noi, cosa possiamo fare? Alcuni esempi:

educhiamoci a scelte di consumo critico (cfr. Centro Nuovo Modello di Sviluppo - www.cnms.it);

proviamo a fare qualche spesa ai piccoli mercati di contadini, con i Gruppi di Acquisto

Solidale/Popolare o in una bottega del Commercio Equo e Solidale, tutte realta che sono presenti

anche a Cinisello Balsamo (es: GAStronauti - sites.google.com/site/gascinisello, GAP Cinisello -

gapcinisello.wordpress.com, Cooperativa Chico Mendes, Via Martiri di Fossoli 3 — dietro P.zza

Gramsci - www.chicomendes.it);

« informiamoci sui contenuti della campagna “Bilanci di Giustizia”, proposta dall’'associazione “Beati
i costruttori di pace” che ha I'obiettivo di modificare secondo giustizia i propri consumi e l'utilizzo
dei propri risparmi, cioe 'economia quotidiana (www.bilancidigiustizia.it).
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Domenica 24 maggio 2015 - nel salone dell’oratorio
BALLO DELLE DEBUTTANTI

Lezioni di ballo e portamento alle ore 21 il martedi e giovedi, a partire dal
17 marzo. Maggiori informazioni sui manifestini affissi in oratorio.

MERCOLEDI 3 GIUGNO ORE 21.00

nel saloncino Paolo VI si terra

SERATA SULLA SACRA SINDONE

L’incontro € aperto a tutti in particolare a coloro i quali parteciperanno al
pellegrinaggio del 6 giugno prossimo a Torino (vedi avviso specifico).

PELLEGRINAGGIO PARROCCHIALE - SABATOUR
SABATO 6 GIUGNO 2015
a TORINO (per la SACRA SINDONE) e
a VALDOCCO (ai luoghi di don BOSCO)

La quota di partecipazione € di euro 20.00, con pranzo al sacco. Iscrizioni in sacrestia (sig.

Giovanni) fino a esaurimento dei posti disponibili sui 2 pullman gia prenotati. Questo & il programma:

e Partenza per Torino in pullman alle ore 7,45 (da via Tiziano).

e L'inizio del percorso per accedere alla sacra Sindone é fissato per le ore 11.15. Per facilitare i
controlli di pubblica sicurezza al Padiglione Accoglienza occorre lasciare sul bus zaini, borse e
soprattutto gli oggetti non permessi, come gli oggetti taglienti ma anche i computer o i liquidi
(ammessi entro certi limiti, purché siano separati per il controllo), portando con sé solo lo stretto
indispensabile, possibilmente in un sacchetto trasparente faciimente ispezionabile.

e Al termine ci trasferiremo a Valdocco (luogo da cui € iniziata I'attivita di don Bosco) dove, attorno
alle ore 13.30, consumeremo il pranzo al sacco.

e Alle ore 15.00 avremo la possibilita di assistere ad una presentazione della figura di don Bosco
e, a seguire, potremo visitare i luoghi in cui ha operato il Santo della gioventu, e fare qualche
acquisto al negozio di souvenir. Alle ore 17.00 verra celebrata la S. Messa nella Cappella di S.
Francesco di Sales, prima chiesa costruita da don Bosco a Valdocco.

o Alle ore 18.00 circa partiremo per il rientro a Cinisello Balsamo.

Offerte S. Messa in suffragio dei defunti
Martedi 10 marzo 2015 per la S. Messa sono stati raccolti 185,00 euro.

CORSO-LABORATORIO BIBLICO PARROCCHIALE

“Sulle strade della Bibbia ebraica / Antico Testamento”
I1 prossimo incontro, conclusivo del programma 2014 — 20135, si terra

MARTEDI 28 APRILE 2015 ORE 21.00 - 22.45
DOMANDE E RISPOSTE AL TERMINE DEL PERCORSO PRIMO-TESTAMENTARIO

Relatori: Prof.ssa Elena Lea Bartolini De Angeli — Prof. Ernesto Borghi
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